༄༅།། སུའུ་ཀྲའུ་སློབ་ཆུང་་ལོ་རིམ་གཉིས་པའི་བོད་སྐད་ཡིག་སྨད་ཆའི་ཁྲིད་ཟིན།

	སློབ་ཁྲིད་ཀྱི་ནང་དོན་
	地罢邦︽扳唱稗︽︽败︽碴拜︽蝶搬︽斑﹀︽    地︽彼邦︽钓罢︽柏罢邦︽

	སློབ་ཁྲིད་ཀྱི་དུས་ཚོད་
	档罢邦︽唱稗︽搬得﹀
	ཁྲིད་ཟིན་འགོད་མཁན་
	泵办︽搬拌爸︽唱搬︽搬长稗﹀

	སློབ་ཁྲིད་ཀྱི་དམིགས་ཡུལ་
	吧   地︽淬︽拜爸︽脆爸︽绊稗︽粗半︽卞邦︽地︽逗罢邦︽脆爸︽电邦︽斑︽椿拜︽拜便邦﹀  笆  脆爸︽  挡罢︽炒︽拜罢︽背罢︽电邦︽斑︽拜爸︽伴淳︽电邦︽斑︽车稗︽便︽搬︽搬白邦︽车稗︽便︽搬︽搬白邦︽椿拜︽ 拜便邦﹀     八  蝶搬︽扳半︽残爸︽吵邦︽稗邦︽地︽彼邦︽钓罢︽柏罢邦︽办︽掉爸︽碧爸︽椿拜︽斑敌︽伴吵︽电邦︽彼︽唱搬︽斑︽锤︽柄﹀

	སློབ་ཁྲིད་ཀྱི་གཙོ་ད ཀའ་
	གཙོ་གནད་： 蝶搬︽扳邦︽蝶搬︽颁稗︽稗爸︽超稗︽斑敌︽脆爸︽挡罢︽罢邦半︽斑︽雌︽办︽搬缠稗︽冲︽  驳邦︽拜便邦︽斑﹀
དཀའ་གནད་：    蝶搬︽颁稗︽拜爸︽伴蠢办︽稗邦︽车稗︽拜捕邦︽伴档︽搬半︽摆扳邦︽︽得搬︽锤︽柄﹀

	སློབ་ཁྲིད་ཀྱིཡོ་བྱད་
	地︽逗罢邦︽卞︽地︽淬︽


	སློབ་ཁྲིད་ཀྱི་བརྒྱུད་རིམ་
	ཟུར་བཀོད་

	炒半︽地︽彼邦钓罢邦︽柏罢邦︽霸罢︽罢财罢︽搬堡拜︽底拜︽斑︽办邦︽地︽淬︽炒︽拜罢︽办邦︽雕︽雕敌︽扳档稗︽车稗︽ 卞︽脆爸︽电邦︽斑﹀     钓罢︽柏罢邦︽炒︽拜罢︽柄稗︽罢佰稗︽伴档︽搬敌︽边拜︽扳超爸︽拜爸︽扳超爸︽搬得稗︽斑︽雕爸︽般爸︽爸︽档邦︽地︽彼邦︽钓罢邦︽柏罢邦︽办︽掉爸︽碧搬︽椿拜︽拜便邦︽斑敌︽伴吵︽电邦︽彼拜︽拜便邦︽斑︽锤︽柄﹀
罢邦半︽伴彻稗︽﹀

罢绊扳︽罢邦办︽地︽逗罢邦︽宝︽脆爸︽电邦︽邦扳﹀
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罢邦半︽避拜﹀

  吧  蝶搬︽扳半︽地︽淬半︽得搬︽搬昌︽椿拜︽吵︽伴苍罢︽柄﹀

  笆  脆爸︽挡罢︽背罢︽搬调搬︽斑 才稗︽办︽拜扁︽斌稗︽稗邦︽避拜︽背罢︽倡爸邦︽伴罢伴︽蝶搬︽斑︽炒︽糙邦︽蝶搬︽扳︽秤扳邦︽背罢︽搬睬罢︽稗邦︽闭︽档敌︽背罢︽党办︽办︽摆扳邦︽得搬︽锤邦︽稗邦︽背罢︽惩半︽搬半︽稗稗︽    搬绊拜︽锤邦︽稗邦︽底︽搬凋爸︽椿拜︽伴苍罢︽斑﹀

       蝶搬︽扳︽背罢︽搬拌爸︽搬︽伴罢半︽搬调搬︽搬睬罢︽斑︽拜爸︽背罢︽锤爸︽糙邦︽档罢邦︽残爸︽伴遍稗︽搬城半︽搬佰爸︽稗邦︽背罢︽办︽拜罢伴︽淬邦︽彼︽唱搬︽斑︽椿拜︽斑︽拜爸︽背罢︽锤爸︽冲︽底爸︽搬︽椿拜︽斑﹀

八  脆爸︽挡罢︽办︽伴膘办︽搬绊拜﹀

疤 脆爸︽挡罢︽办︽凋︽搬缠稗﹀

  蝶搬︽扳︽秤扳邦︽稗爸︽庇办︽吵︽撤︽搬︽搬豺稗︽稗邦︽班稗︽党稗︽拜冲拜︽淳邦︽罢豺爸︽搬伴扳︽蹿半︽背罢︽兵罢︽斑︽罢爸︽蒂爸︽椿拜︽斑﹀     炒︽糙邦︽拜扁︽斌稗︽稗邦︽蝶搬︽扳︽档半︽拜冲拜︽淳邦︽搬佰爸︽搬︽拜爸︽办扳︽叼爸︽搬采邦︽兵罢︽唱搬︽斑︽锤邦︽稗邦︽惩半︽搬︽捕邦︽伴刀稗︽唱搬︽斑︽扳︽拌拜︽搬搏半︽搬采邦︽唱搬︽斑︽拜便邦︽斑﹀
	

	ནག་པང་བཀོད་འབྲི་
	

	སློབ་ཁྲིད་ཀྱི་བསམ་ཞིབ་
	


地罢邦︽扳唱稗︽败︽碴拜︽蝶搬︽斑﹀︽    拜捕邦︽冲敌︽拜垂搬邦︽
	སློབ་ཁྲིད་ཀྱི་ནང་དོན་
	地罢邦︽扳唱稗︽败︽碴拜︽蝶搬︽斑﹀︽    拜捕邦︽冲敌︽拜垂搬邦︽

	སློབ་ཁྲིད་ཀྱི་དུས་ཚོད་
	档罢邦︽唱稗︽搬得﹀
	ཁྲིད་ཟིན་འགོད་མཁན་
	泵办︽搬拌爸︽唱搬︽搬长稗﹀

	སློབ་ཁྲིད་ཀྱི་དམིགས་ཡུལ་
	吧 地︽淬︽拜爸︽脆爸︽绊稗︽粗半︽卞邦︽拜捕邦︽冲敌︽拜垂搬邦︽电邦︽斑︽椿拜︽拜便邦﹀

笆  脆爸︽挡罢︽炒︽拜罢︽背罢︽电邦︽斑︽拜爸︽伴淳︽电邦︽斑︽车稗︽便︽搬︽搬白邦︽车稗︽便︽搬︽搬白邦︽椿拜︽拜便邦﹀

	སློབ་ཁྲིད་ཀྱི་གཙོ་ད ཀའ་
	གཙོ་གནད་：蝶搬︽扳邦︽蝶搬︽颁稗︽稗爸︽超稗︽斑敌︽脆爸︽挡罢︽罢邦半︽斑︽雌︽办︽搬缠稗︽冲︽驳邦︽拜便邦︽斑﹀
དཀའ་གནད་：    蝶搬︽颁稗︽拜爸︽伴蠢办︽稗邦︽车稗︽拜捕邦︽伴档︽搬半︽摆扳邦︽︽得搬︽锤︽柄﹀

	སློབ་ཁྲིད་ཀྱིཡོ་བྱད་
	拜垂搬邦︽

	སློབ་ཁྲིད་ཀྱི་བརྒྱུད་རིམ་
	ཟུར་བཀོད་

	      地罢邦︽扳唱稗︽败︽碴拜︽蝶搬︽斑︽霸罢︽罢册邦︽斑﹀   

炒半︽拜捕邦︽冲︽霸罢︽罢财罢︽搬堡拜︽底拜︽斑︽办邦︽地︽淬︽第︽第敌︽涤罢︽拆︽地︽淬敌︽拜垂搬邦︽宝︽脆爸︽淳邦︽底拜︽斑邦︽拜垂搬邦︽炒︽拜罢︽捕邦︽伴刀稗︽唱搬︽斑敌︽搭爸︽罢得敌︽霸半︽脆爸︽挡罢︽炒︽拜罢︽脆爸︽编︽伴淳︽电邦︽斑﹀ 秤扳︽雹稗︽半爸︽编︽层︽伴闭半︽吵︽底拜︽斑敌︽拜垂搬邦︽颤罢邦︽唱搬︽斑敌︽乘邦︽斑︽彼︽刁爸︽唱搬︽斑︽锤︽柄﹀

罢邦半︽伴彻稗︽（地︽淬半︽搬昌邦︽稗邦︽脆爸︽搬槽拜︽柄︽ ）

        罢绊扳︽罢邦办︽地邦︽拜垂搬邦︽宝︽脆爸︽电邦︽邦扳﹀
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                                 （           ）      （           ）        （            ）    （            ）
吧  蝶搬︽扳半︽地︽淬半︽得搬︽搬昌︽椿拜︽吵︽伴苍罢︽柄﹀

  笆  脆爸︽挡罢︽背罢︽搬调搬︽斑﹀ 才稗︽办︽拜扁︽斌稗︽稗邦︽避拜︽背罢︽倡爸邦︽伴罢伴︽蝶搬︽斑︽炒︽糙邦︽蝶搬︽扳︽秤扳邦︽背罢︽搬睬罢︽稗邦︽闭︽档敌︽背罢︽党办︽办︽摆扳邦︽得搬︽锤邦︽稗邦︽背罢︽惩半︽搬半︽稗稗︽搬绊拜︽锤邦︽稗邦︽底︽搬凋爸︽椿拜︽伴苍罢︽斑﹀

    蝶搬︽扳︽背罢︽搬拌爸︽搬︽伴罢半︽搬调搬︽搬睬罢︽斑︽拜爸︽背罢︽锤爸︽糙邦︽档罢邦︽残爸︽伴遍稗︽搬城半︽搬佰爸︽稗邦︽背罢︽办︽拜罢伴︽淬邦︽彼︽唱搬︽斑︽椿拜︽斑︽拜爸︽背罢︽锤爸︽冲︽底爸︽搬︽椿拜︽斑﹀

八  脆爸︽挡罢︽办︽伴膘办︽搬绊拜﹀

疤 脆爸︽挡罢︽办︽凋︽搬缠稗﹀

    蝶搬︽扳︽秤扳邦︽稗爸︽庇办︽吵︽撤︽搬︽搬豺稗︽稗邦︽班稗︽党稗︽拜冲拜︽淳邦︽罢豺爸︽搬伴扳︽蹿半︽背罢︽兵罢︽斑︽罢爸︽蒂爸︽椿拜︽斑﹀

     炒︽糙邦︽拜扁︽斌稗︽稗邦︽蝶搬︽扳︽档半︽拜冲拜︽淳邦︽搬佰爸︽搬︽拜爸︽办扳︽叼爸︽搬采邦︽兵罢︽唱搬︽斑︽锤邦︽稗邦︽惩半︽搬︽捕邦︽伴刀稗︽唱搬︽斑︽扳︽拌拜︽搬搏半︽搬采邦︽唱搬︽斑︽拜便邦︽斑﹀
	

	ནག་པང་བཀོད་འབྲི་
	

	སློབ་ཁྲིད་ཀྱི་བསམ་ཞིབ་
	


地罢邦︽扳唱稗︽败︽碴拜︽败︽碴拜︽蝶搬︽斑﹀  伴吹︽刁稗︽卞︽脆爸︽
	སློབ་ཁྲིད་ཀྱི་ནང་དོན་
	地罢邦︽扳唱稗︽败︽碴拜︽败︽碴拜︽蝶搬︽斑﹀  伴吹︽刁稗︽卞︽脆爸︽

	སློབ་ཁྲིད་ཀྱི་དུས་ཚོད་
	档罢邦︽唱稗︽罢碉扳﹀
	ཁྲིད་ཟིན་འགོད་མཁན་
	泵办︽搬拌爸︽唱搬︽搬长稗﹀

	སློབ་ཁྲིད་ཀྱི་དམིགས་ཡུལ་
	蝶搬︽拜︽锤邦︽斑︽搬柄拜﹀   蝶搬︽扳邦︽败︽碴拜︽霸罢︽编︽拜椿︽搬﹀   地︽淬︽拜罢︽编︽扳档稗︽车稗︽电邦︽拜便邦︽斑︽扳︽拌拜﹀   败︽碴拜︽炒︽拜罢︽背罢︽电邦︽斑﹀   罢雕稗︽摆扳邦︽忱稗︽斑敌︽爸爸︽ 背罢︽电邦︽斑︽拜便邦﹀  炒︽拜罢︽编︽扳档稗︽车稗︽拜爸︽椿拜︽乘邦﹀楚拜︽波︽搬白邦︽颤罢邦︽唱搬︽ 斑︽锤︽柄﹀

	སློབ་ཁྲིད་ཀྱི་གཙོ་ད ཀའ་
	གཙོ་གནད་：蝶搬︽扳邦︽蝶搬︽颁稗︽稗爸︽超稗︽斑敌︽脆爸︽挡罢︽罢邦半︽斑︽雌︽办︽搬缠稗︽冲︽驳邦︽  拜便邦︽斑﹀

དཀའ་གནད་：     蝶搬︽颁稗︽稗爸︽伴闭拜︽斑敌︽脆爸︽挡罢︽秤扳邦︽炊拜︽锄拜︽稗邦︽蝶搬︽颁稗︽  拜爸︽伴蠢办︽稗邦︽车稗︽拜捕邦︽伴档︽搬半︽摆扳邦︽︽得搬︽锤︽柄﹀

	སློབ་ཁྲིད་ཀྱིཡོ་བྱད་
	伴吹︽刁稗︽卞︽地罢邦︽

	སློབ་ཁྲིད་ཀྱི་བརྒྱུད་རིམ་
	ཟུར་བཀོད་

	   地罢邦︽扳唱稗︽败︽碴拜︽蝶搬︽斑︽罢碉扳︽斑﹀    

 蝶搬︽颁稗伴巢半︽搬堡拜︽斑敌︽伴吹︽刁稗︽卞︽脆爸︽霸罢︽罢财罢︽搬堡拜︽斑︽办邦︽炒︽拜罢︽雕︽雕敌︽敝拜︽惨邦︽邦扳︽椿拜︽乘邦︽ 颤罢邦︽斑︽锤邦︽稗邦︽伴吹︽刁稗︽卞︽拜垂搬邦︽炒︽拜罢︽捕邦︽伴刀稗︽唱搬︽斑︽锤︽柄︽拜爸︽搬凳︽昌︽灿︽伴扯︽底拜︽斑︽雕罢邦︽佃拜︽吵︽搬睬罢︽稗邦︽伴吹︽刁稗︽卞︽地罢邦︽罢扮稗︽柄拜︽扳爸伴︽唱搬︽斑︽锤︽柄﹀

    罢绊扳︽罢邦办︽伴吹︽刁稗︽卞︽脆爸︽电邦︽邦扳﹀
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罢邦半︽伴彻稗﹀

蝶搬︽扳半︽蝶搬︽颁稗︽卞︽地︽淬半︽得搬︽昌︽椿拜︽吵︽搬睬罢︽斑︽拜爸︽篡罢邦︽车稗︽拜捕邦︽伴档︽搬敌︽稗爸︽扳超爸︽磋爸︽搬敌︽钓罢︽柏罢邦︽拜爸︽拜垂搬邦︽伴扯︽脆稗︽池︽档罢邦︽搬绊拜︽伴苍罢︽︽柄﹀

  罢邦半︽避拜﹀

  吧  蝶搬︽扳半︽地︽淬半︽得搬︽搬昌︽椿拜︽吵︽伴苍罢︽柄﹀

  笆  脆爸︽挡罢︽背罢︽搬调搬︽斑﹀才稗︽办︽拜扁︽斌稗︽稗邦︽避拜︽背罢︽倡爸邦︽伴罢伴︽蝶搬︽斑︽炒︽糙邦︽蝶搬︽扳︽秤扳邦︽背罢︽搬睬罢︽稗邦︽闭︽档敌︽背罢︽党办︽办︽摆扳邦︽得搬︽锤邦︽稗邦︽背罢︽惩半︽搬半︽稗稗︽搬绊拜︽ 锤邦︽稗邦︽底︽搬凋爸︽椿拜︽伴苍罢︽斑﹀ 蝶搬︽扳︽背罢︽搬拌爸︽搬︽伴罢半︽搬调搬︽搬睬罢︽斑︽拜爸︽背罢︽锤爸︽糙邦︽档罢邦︽残爸︽伴遍稗︽搬城半︽搬佰爸︽稗邦︽背罢︽办︽拜罢伴︽淬邦︽彼︽唱搬︽斑︽椿拜︽斑︽拜爸︽背罢︽锤爸︽ 冲︽底爸︽搬︽椿拜︽斑﹀

八  脆爸︽挡罢︽办︽伴膘办︽搬绊拜﹀

疤 脆爸︽挡罢︽办︽凋︽搬缠稗﹀

 蝶搬︽扳︽秤扳邦︽稗爸︽庇办︽吵︽撤︽搬︽搬豺稗︽稗邦︽班稗︽党稗︽拜冲拜︽淳邦︽罢豺爸︽搬伴扳︽蹿半︽背罢︽  兵罢︽斑︽罢爸︽蒂爸︽椿拜︽斑﹀

     炒︽糙邦︽拜扁︽斌稗︽稗邦︽蝶搬︽扳︽档半︽拜冲拜︽淳邦︽搬佰爸︽搬︽拜爸︽办扳︽叼爸︽搬采邦︽兵罢︽唱搬︽斑︽锤邦︽ 稗邦︽惩半︽搬︽捕邦︽伴刀稗︽唱搬︽斑︽扳︽拌拜︽搬搏半︽搬采邦︽唱搬︽斑︽拜便邦︽斑﹀
	

	ནག་པང་བཀོད་འབྲི་
	

	སློབ་ཁྲིད་ཀྱི་བསམ་ཞིབ་
	


地罢邦︽扳唱稗︽败︽碴拜︽败︽碴拜︽蝶搬︽斑﹀    霸︽车罢︽脆︽伴扯︽搬︽霸︽绊邦︽
	སློབ་ཁྲིད་ཀྱི་ནང་དོན་
	地罢邦︽扳唱稗︽败︽碴拜︽败︽碴拜︽蝶搬︽斑﹀霸︽车罢︽脆︽伴扯︽搬︽霸︽绊邦

	སློབ་ཁྲིད་ཀྱི་དུས་ཚོད་
	档罢邦︽唱稗︽罢碉扳﹀
	ཁྲིད་ཟིན་འགོད་མཁན་
	泵办︽搬拌爸︽唱搬︽搬长稗﹀

	སློབ་ཁྲིད་ཀྱི་དམིགས་ཡུལ་
	  蝶搬︽扳邦︽败︽碴拜︽霸罢︽编︽拜椿︽搬﹀ 地︽淬︽拜罢︽编︽扳档稗︽车稗︽电邦︽拜便邦︽斑︽扳︽拌拜﹀   败︽碴拜︽炒︽拜罢︽背罢︽电邦︽斑﹀  罢雕稗︽摆扳邦︽忱稗︽斑敌︽爸爸︽背罢︽电邦︽斑︽拜便邦﹀ 炒︽拜罢︽编︽扳档稗︽ 车稗︽拜爸︽椿拜︽乘邦﹀    楚拜︽波︽搬白邦︽颤罢邦︽唱搬︽斑︽锤︽柄﹀

	སློབ་ཁྲིད་ཀྱི་གཙོ་ད ཀའ་
	གཙོ་གནད་：蝶搬︽扳邦︽蝶搬︽颁稗︽稗爸︽超稗︽斑敌︽脆爸︽挡罢︽罢邦半︽斑︽雌︽办︽搬缠稗︽冲︽驳邦︽拜便邦︽斑﹀

དཀའ་གནད་：    蝶搬︽颁稗︽稗爸︽伴闭拜︽斑敌︽脆爸︽挡罢︽秤扳邦︽炊拜︽锄拜︽稗邦︽蝶搬︽颁稗︽拜爸︽伴蠢办︽稗邦︽车稗︽拜捕邦︽伴档︽搬半︽摆扳邦︽︽得搬︽锤︽柄﹀

	སློབ་ཁྲིད་ཀྱིཡོ་བྱད་
	霸︽车罢︽败︽碴拜︽地罢邦︽脆︽伴扯︽搬︽霸︽绊邦︽

	སློབ་ཁྲིད་ཀྱི་བརྒྱུད་རིམ་
	ཟུར་བཀོད་

	  地罢邦︽扳唱稗︽败︽碴拜︽蝶搬︽斑︽搬得︽斑﹀  

 蝶搬︽颁稗伴巢半︽霸︽车罢︽败︽碴拜︽地罢邦︽脆︽伴扯︽搬︽霸︽绊邦︽搬堡拜︽斑︽办邦﹀   霸︽车罢︽炒︽拜罢︽捕邦︽伴刀稗︽唱搬︽斑﹀  炒︽拜罢︽编︽扳档稗︽车稗︽伴淳︽电邦︽斑︽柄邦︽底爸︽扳爸伴︽唱搬︽锤︽柄﹀

   罢绊扳︽罢邦办︽霸︽车罢︽编︽脆爸︽电邦︽邦扳﹀
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（        ）                （           ）   
罢邦半︽伴彻稗

蝶搬︽扳半︽蝶搬︽颁稗︽卞︽地︽淬半︽得搬︽昌︽椿拜︽吵︽搬睬罢︽斑︽拜爸︽篡罢邦︽车稗︽拜捕邦︽伴档︽搬敌︽稗爸︽扳超爸︽磋爸︽搬敌︽钓罢︽柏罢邦︽拜爸︽拜垂搬邦︽伴扯︽脆稗︽池︽档罢邦︽搬绊拜︽伴苍罢︽︽柄﹀

  罢邦半︽避拜﹀

  吧  蝶搬︽扳半︽地︽淬半︽得搬︽搬昌︽椿拜︽吵︽伴苍罢︽柄﹀

  笆  脆爸︽挡罢︽背罢︽搬调搬︽斑﹀   才稗︽办︽拜扁︽斌稗︽稗邦︽避拜︽ 背罢︽倡爸邦︽伴罢伴︽蝶搬︽斑︽炒︽糙邦︽蝶搬︽扳︽秤扳邦︽背罢︽搬睬罢︽稗邦︽闭︽档敌︽背罢︽党办︽办︽摆扳邦︽得搬︽锤邦︽稗邦︽背罢︽  惩半︽搬半︽稗稗︽搬绊拜︽锤邦︽稗邦︽底︽搬凋爸︽椿拜︽伴苍罢︽斑﹀

蝶搬︽扳︽背罢︽搬拌爸︽搬︽伴罢半︽搬调搬︽搬睬罢︽斑︽拜爸︽背罢︽锤爸︽糙邦︽档罢邦︽残爸︽伴遍稗︽搬城半︽搬佰爸︽稗邦︽背罢︽办︽拜罢伴︽淬邦︽彼︽唱搬︽斑︽椿拜︽斑︽拜爸︽背罢︽锤爸︽冲︽底爸︽搬︽椿拜︽斑﹀

八  脆爸︽挡罢︽办︽伴膘办︽搬绊拜﹀

疤 脆爸︽挡罢︽办︽凋︽搬缠稗﹀

    蝶搬︽扳︽秤扳邦︽稗爸︽庇办︽吵︽撤︽搬︽搬豺稗︽稗邦︽班稗︽党稗︽拜冲拜︽淳邦︽罢豺爸︽搬伴扳︽蹿半︽背罢︽兵罢︽斑︽罢爸︽蒂爸︽椿拜︽斑﹀

     炒︽糙邦︽拜扁︽斌稗︽稗邦︽蝶搬︽扳︽档半︽拜冲拜︽淳邦︽搬佰爸︽搬︽拜爸︽办扳︽叼爸︽搬采邦︽兵罢︽唱搬︽斑︽锤邦︽稗邦︽惩半︽搬︽捕邦︽伴刀稗︽唱搬︽斑︽扳︽拌拜︽搬搏半︽搬采邦︽唱搬︽斑︽拜便邦︽斑﹀
	

	ནག་པང་བཀོད་འབྲི་
	

	སློབ་ཁྲིད་ཀྱི་བསམ་ཞིབ་
	


吧 碘︽贬︽得罢
	སློབ་ཁྲིད་ཀྱི་ནང་དོན་
	地︽淬半︽搬昌邦︽稗邦︽脆爸︽拜爸︽挡罢︽蝶搬︽斑﹀    碘︽贬︽得罢

	སློབ་ཁྲིད་ཀྱི་དུས་ཚོད་
	档罢邦︽唱稗︽罢碉扳︽﹀
	ཁྲིད་ཟིན་འགོད་མཁན་
	泵办︽搬拌爸︽唱搬︽搬长稗﹀


	སློབ་ཁྲིད་ཀྱི་དམིགས་ཡུལ་
	吧 脆爸︽挡罢︽罢邦半︽斑︽伴淳︽背罢︽唱搬︽斑︽拜便邦﹀

笆 蝶搬︽颁稗︽伯︽拜罢︽财爸︽超罢邦︽斑︽粹拜︽斑敌︽波︽稗邦︽背罢︽唱搬︽斑︽拜便邦﹀
 八 蝶搬︽颁稗︽卞︽扳档稗︽车稗︽地︽淬敌︽超罢︽稗邦︽脆︽罢扮稗︽办︽佃拜︽电邦︽斑︽扳︽拌拜︽罢扮稗︽班稗︽帝罢邦︽半扳︽椿拜︽斑半︽拜罢伴︽搬敌︽搬邦扳︽斑︽搬拌爸︽冲︽拜爸︽罢靛邦︽柄拜︽搬拌爸︽冲︽ 伴百罢邦︽唱搬︽斑敌︽乘邦︽斑︽彼拜︽刁爸︽唱搬︽斑︽锤︽柄︽翟稗﹀

	སློབ་ཁྲིད་ཀྱི་གཙོ་ད ཀའ་
	གཙོ་གནད་：    蝶搬︽颁稗︽炒︽呈︽地︽淬半︽搬昌邦︽稗邦︽惮扳︽翟罢︽蝶搬︽斑敌︽蝶搬︽颁稗︽得罢︽翟稗︽斑邦︽蝶搬︽扳︽档邦︽地︽淬半︽昌︽得搬︽椿拜︽电邦︽斑敌︽搭爸︽罢得敌︽超罢︽惮扳︽底罢︽编︽稗爸︽车稗︽擦︽传︽扳︽惩半︽搬半︽电邦︽碉︽伴苍罢︽柄︽炒︽翟稗﹀

དཀའ་གནད་：   蝶搬︽颁稗︽伴醇爸︽冲︽背罢︽电邦︽斑敌︽霸半︽地︽淬︽拜爸︽等爸︽伴蠢办︽锤邦︽稗邦︽脆爸︽挡罢︽罢邦半︽斑敌︽便︽车稗︽颤罢邦︽唱搬︽斑﹀   半爸︽彪搬︽吵扳︽扳颁扳邦︽罢册邦︽斑︽拜爸︽罢碉扳︽斑︽拜坝伴︽罢稗拜︽翟稗︽﹀

	སློབ་ཁྲིད་ཀྱིཡོ་བྱད་
	地︽淬︽

	སློབ་ཁྲིད་ཀྱི་བརྒྱུད་རིམ་
	ཟུར་བཀོད་

	   搬柄拜︽地扳﹀    吧  便︽拜坝敌︽脆爸︽挡罢︽伴膘办︽柄﹀
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表罢︽淬﹀       串罢邦︽罢册邦︽罢拜︽斑︽翟稗︽斑敌︽罢瓣爸﹀
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伴搬伴﹀        半︽碘罢︽编邦︽泵拜︽兵搬︽斑敌︽脆爸﹀
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祷︽捶﹀          船罢邦︽地罢邦︽伴档︽扳霸稗﹀
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笆    罢佰扳︽柄拜︽伴川办︽地扳︽卞︽扳档稗︽车稗︽地︽淬半︽搬堡拜︽底拜︽斑邦︽蝶搬︽扳半︽便︽地扳︽忱稗︽斑敌︽波︽稗邦︽地︽淬半︽得搬︽昌︽椿拜︽吵︽伴苍罢︽柄﹀
八 罢采拜︽扳颁扳邦︽拜椿︽糙邦︽蹿半︽背罢︽拜爸︽城拜︽背罢︽等爸︽伴蠢办︽卞邦︽蝶搬︽颁稗︽伴醇爸︽冲︽ 背罢︽柄﹀
疤   蝶搬︽颁稗︽伴膘办︽斑︽拜爸︽拜椿︽得搬﹀

吵扳︽吹︽拜爸︽冲﹀     罢稗邦︽党办︽春爸︽搬敌︽吵邦︽档拜︽拜爸︽﹀  邦︽罢稗邦﹀  伴春爸︽奔稗︽搬白邦︽搬长稗︽底拜﹀
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吵扳︽吹︽罢册邦︽斑﹀    碘︽贬敌︽搬拜罢︽冲︽伴档办︽吵︽传稗︽斑敌︽鼻半﹀

[image: image9.png]



吵扳︽吹︽罢碉扳︽斑﹀    碘︽贬敌︽搬拜罢︽冲︽嫡稗︽地爸︽搬般办︽饱爸︽扳︽茶拜︽斑邦︽碘︽贬︽弊扳︽吵︽辟半︽稗邦︽搬拜罢︽碧爸︽锤邦︽斑敌︽鼻半﹀
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吵扳︽吹︽搬得︽斑﹀      碘︽贬敌︽搬拜罢︽冲︽碉︽翟稗︽卞︽霸︽串罢邦︽茶拜︽斑︽搬长稗︽伴吵罢﹀
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吵扳︽吹︽布︽斑﹀    碘︽贬︽搬拜罢︽冲半︽旦邦︽伴闯拜︽斑︽搬长稗︽伴吵罢﹀
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粗爸︽罢得﹀       吧稗爸︽车稗︽办︽伴颁扳︽斑敌︽翟︽扁︽鼻爸︽拜便邦﹀
﹙  蒂搬︽    典罢︽    绰爸邦︽      办爸邦︽  ﹚
﹙吧﹚  灯罢邦︽斑︽擦︽般扳︽   （  办爸邦﹀    ）（笆）册︽扳︽搬的拜︽稗邦︽邦︽    （  蒂搬﹀ ）
（八）蝶搬︽陡︽表办︽糙邦︽弊扳︽吵︽    （  典罢  ）（疤）拜充︽炒搬︽办罢︽拆︽  （   绰爸邦﹀  ）
笆  车稗︽伴颁扳︽斑︽畅罢︽编邦︽崔办︽拜便邦﹀

碘︽贬敌︽                 叼扳邦︽                惭﹀
涤︽扳敌︽                  搬办︽                搬拌爸︽﹀
闭︽斑敌︽                 搬睬拜︽              伴百扳﹀
	

	ནག་པང་བཀོད་འབྲི་
	

	སློབ་ཁྲིད་ཀྱི་བསམ་ཞིབ་
	


笆得扳︽幢罢︽编邦︽摆︽搬等爸︽搬﹀
	སློབ་ཁྲིད་ཀྱི་ནང་དོན་
	地︽淬半︽搬昌邦︽稗邦︽脆爸︽拜爸︽挡罢︽蝶搬︽斑﹀     得扳︽幢罢︽编邦︽摆︽搬等爸︽搬﹀

	སློབ་ཁྲིད་ཀྱི་དུས་ཚོད་
	档罢邦︽唱稗︽搬得﹀
	ཁྲིད་ཟིན་འགོད་མཁན་
	泵办︽搬拌爸︽唱搬︽搬长稗﹀

	སློབ་ཁྲིད་ཀྱི་དམིགས་ཡུལ་
	吧  脆爸︽挡罢︽伴淳︽背罢︽唱搬︽斑︽拜便邦︽柄︽拜爸︽便︽车稗︽颤罢邦︽斑︽锤︽柄﹀       笆 蝶搬︽颁稗︽伯︽拜罢︽财爸︽超罢邦︽斑︽粹拜︽斑敌︽波︽稗邦︽背罢︽唱搬︽斑︽拜便邦﹀      八 蝶搬︽颁稗︽卞︽扳档稗︽车稗︽地︽淬敌︽超罢︽稗邦︽脆︽罢扮稗︽办︽佃拜︽电邦︽斑︽扳︽拌拜︽办邦︽车稗︽罢爸︽翟稗︽蒂爸︽罢财罢︽叼扳邦︽罢财罢︽编邦︽搬舶搬︽稗︽罢得︽稗邦︽锤︽搬︽点罢邦︽伴彪搬︽底爸︽唱搬︽斑敌︽罢稗邦︽碘罢邦︽电邦︽碉︽伴苍罢︽拜便邦﹀

	སློབ་ཁྲིད་ཀྱི་གཙོ་ད ཀའ་
	གཙོ་གནད་：蝶搬︽颁稗︽伴醇爸︽冲︽背罢︽电邦︽斑敌︽霸半︽地︽淬︽拜爸︽等爸︽伴蠢办︽锤邦︽稗邦︽脆爸︽挡罢︽罢邦半︽斑敌︽便︽车稗︽颤罢邦︽唱搬︽斑敌︽霸半︽秤扳︽雹稗︽稗邦︽锤︽搬︽罢爸︽舶搬︽拜便邦︽饱爸︽雌︽罢财罢︽叼扳邦︽罢财罢︽编邦︽舶搬︽拜便邦︽斑敌︽罢稗邦︽碘罢邦︽颤罢邦︽斑︽锤︽柄︽

དཀའ་གནད་：蝶搬︽颁稗︽伴醇爸︽冲︽背罢︽电邦︽斑敌︽霸半︽地︽淬︽拜爸︽等爸︽伴蠢办︽锤邦︽稗邦︽脆爸︽挡罢︽罢邦半︽斑敌︽便︽车稗︽颤罢邦︽唱搬︽斑︽拜坝伴︽罢稗拜︽翟稗︽

	སློབ་ཁྲིད་ཀྱིཡོ་བྱད་
	地︽淬︽

	སློབ་ཁྲིད་ཀྱི་བརྒྱུད་རིམ་
	ཟུར་བཀོད་

	  搬柄拜︽地扳﹀      

罢邦半︽伴彻稗︽﹀

蝶搬︽颁稗︽卞︽稗爸︽车稗︽舶爸︽编︽秤扳︽斑敌︽超罢︽稗邦︽拜扁︽斌稗︽卞︽倡爸邦︽罢财罢︽搬绊拜︽柄﹀

吧  便︽拜坝敌︽脆爸︽挡罢︽伴膘办︽柄﹀
彩罢邦︽抱﹀      伴巢半︽摆︽伴刀稗︽椿拜︽彩罢邦︽迸拜︽但︽贬罢︽财罢︽编︽脆爸︽﹀
搬帛扳邦﹀        雌︽但︽罢财罢︽拆︽帛办︽搬敌便扳邦︽罢靛邦︽搬拌爸︽冲︽伴百罢邦︽拜便邦︽斑敌︽罢稗邦︽碘罢邦︽车稗﹀
伴便半﹀        吵邦︽档拜︽稗半︽伴变爸邦︽吵︽雕爸︽搬敌︽车稗﹀
笆  罢佰扳︽柄拜︽伴川办︽地扳︽卞︽扳档稗︽车稗︽地︽淬半︽搬堡拜︽底拜︽斑邦︽蝶搬︽扳半︽便︽地扳︽忱稗︽斑敌︽ 波︽稗邦︽地︽淬半︽得搬︽昌︽椿拜︽吵︽伴苍罢︽柄﹀
八  罢采拜︽扳颁扳邦︽拜椿︽糙邦︽蹿半︽背罢︽拜爸︽城拜︽背罢︽等爸︽伴蠢办︽卞邦︽蝶搬︽颁稗︽伴醇爸︽冲︽背罢︽柄﹀
疤    蝶搬︽颁稗︽伴膘办︽斑︽拜爸︽   拜椿︽得搬﹀
吵扳︽吹︽拜爸︽冲敌︽稗爸︽罢佰扳︽柄拜︽炒敌︽脆︽池︽拜爸︽邦︽罢稗邦︽残︽霸半︽锤︽搬︽摆︽伴刀稗︽斑半︽传稗︽斑敌︽鼻半﹀

吵扳︽吹︽罢册邦︽斑︽稗邦︽搬得︽斑敌︽搬半︽得扳︽幢罢︽办︽摆︽  罢财罢︽饱爸︽伴刀稗︽扳︽唱搬︽斑︽拜爸︽扳邦︽摆︽扳爸︽冲︽伴刀稗︽斑︽罢册邦︽城半︽稗邦︽锤︽搬︽舶搬︽泵搬邦︽雌︽但︽罢财罢︽帛扳︽椿拜︽脆︽唱搬︽斑敌︽碧稗︽柏︽搬绊拜︽底拜﹀

吵扳︽吹︽布︽斑︽稗邦︽掣罢︽斑敌︽稗爸︽得扳︽幢罢︽编邦︽梆︽扳敌︽蝶搬︽罢雕半︽摆稗︽稗邦︽雌︽罢财罢︽叼扳邦︽罢财罢︽编邦︽摆︽伴刀稗︽斑邦︽  扳败半︽摆︽惭稗︽冲︽得罢︽搬等爸︽唱搬︽斑︽搬绊拜︽底拜﹀
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粗爸︽罢得﹀     吧  车稗︽办︽伴颁扳︽斑敌︽翟︽扁︽伴淳︽柄﹀
（吧）得︽脆邦︽（      摆︽     ）搬等爸︽﹀

（笆）穿半︽斑敌︽稗爸︽吵︽ （   常︽   ）茨罢邦﹀
（八）拜充︽庇罢︽稗爸︽吵︽  （   炒搬︽ ）茨罢邦﹀
（疤）得扳︽幢罢︽（  残︽霸半︽  ）摆︽伴刀稗︽斑半﹀

（巴）爸︽半爸︽（蝶搬︽陡半︽）蝶搬︽蹿爸︽椿拜︽斑半︽伴表﹀
笆  蝶搬︽颁稗︽辩半︽背罢︽锤︽柄︽蝶搬︽扳︽第︽淬邦︽宝邦︽得搬︽搬电半︽锤︽柄︽﹀
	

	ནག་པང་བཀོད་འབྲི་
	     

	སློབ་ཁྲིད་ཀྱི་བསམ་ཞིབ་
	


༣地︽捶爸︽拜坝半︽冲︽拜爸︽地︽捶爸︽稗罢︽冲﹀
	སློབ་ཁྲིད་ཀྱི་ནང་དོན་
	地︽淬半︽搬昌邦︽稗邦︽脆爸︽拜爸︽挡罢︽蝶搬︽斑﹀   地︽捶爸︽拜坝半︽冲︽拜爸︽地︽捶爸︽稗罢︽冲﹀

	སློབ་ཁྲིད་ཀྱི་དུས་ཚོད་
	档罢邦︽唱稗︽搬得﹀
	ཁྲིད་ཟིན་འགོད་མཁན་
	泵办︽搬拌爸︽唱搬︽搬长稗﹀

	སློབ་ཁྲིད་ཀྱི་དམིགས་ཡུལ་
	蝶搬︽颁斑敌︽昌︽长爸邦︽拜爸︽蝶搬︽扳邦︽稗扳︽柄稗︽稗邦︽爸办︽惮办︽办︽的罢邦︽拜便邦︽斑︽拜爸︽爸办︽惮办︽办︽拜罢伴︽搬敌︽便扳邦︽罢靛邦︽搬拌爸︽冲︽柏罢邦︽斑︽椿拜︽拜便邦︽斑︽扳︽拌拜︽     拜坝伴︽搬︽锄拜︽稗︽伴唇邦︽吹︽搬拌爸︽冲︽超搬︽驳邦︽斑敌︽罢稗邦︽碘罢邦︽颤罢邦︽斑︽椿拜︽拜便邦︽柄︽炒︽翟稗﹀

	སློབ་ཁྲིད་ཀྱི་གཙོ་ད ཀའ་
	གཙོ་གནད་：   地︽捶爸︽拜坝半︽稗罢︽罢册邦︽冲半︽捕邦︽伴刀稗︽罢邦办︽底爸︽搬︽锤︽柄︽拜爸︽爸办︽惮办︽卞︽车稗︽搽爸︽罢邦办︽冲︽电邦︽碉︽伴苍罢︽柄︽
དཀའ་གནད་： 蝶搬︽扳︽雕︽雕敌︽柄稗︽罢佰稗︽卞︽锤︽楚拜︽拜捕邦︽宝︽稗爸︽便扳邦︽罢靛邦︽    搬拌爸︽冲︽伴百罢邦︽斑︽锤︽柄︽炒︽拜坝伴︽罢稗拜︽翟稗︽惩﹀

	སློབ་ཁྲིད་ཀྱིཡོ་བྱད་
	伴贬办︽地邦︽磋爸︽帝办﹀

	སློབ་ཁྲིད་ཀྱི་བརྒྱུད་རིམ་
	ཟུར་བཀོད་

	  搬比半︽蹿爸︽﹀

   便爸︽吵︽粗爸邦︽登稗︽斑敌︽蝶搬︽颁稗︽办邦︽罢掸︽罢稗拜︽伴拜扳邦︽稗邦︽伴撤︽搬︽搬佰爸︽柄﹀

罢邦半︽伴彻稗︽﹀

伴贬办︽地邦︽磋爸︽帝办﹀
罢佰扳︽柄拜︽伴川办︽地扳︽卞︽扳档稗︽车稗︽地︽淬半︽搬堡拜︽底拜︽斑邦︽蝶搬︽扳半︽便︽地扳︽忱稗︽斑敌︽波︽稗邦︽地︽淬半︽得搬︽昌︽椿拜︽吵︽伴苍罢︽柄﹀

罢邦半︽避拜︽﹀

便︽拜坝敌︽脆爸︽挡罢︽伴膘办︽柄﹀
倡半︽残爸﹀            脆邦︽伴掣拜︽伴闭半︽典﹀
伴超罢︽斑﹀             伴倡稗︽稗邦︽胆︽搬︽搬堡罢︽斑﹀
碟办︽冲﹀              代罢︽扳︽雕罢邦︽宝邦︽搬调邦︽斑敌︽邦︽晨︽雕罢邦︽伴庇半︽椿拜︽宝︽底︽锤拜︽财罢︽编︽脆爸︽﹀
搬蝶罢邦﹀              邦︽雕罢邦︽搬备︽搬敌︽车稗﹀

  伴贬办︽地邦︽磋爸︽帝办﹀
罢佰扳︽柄拜︽伴川办︽地扳︽卞︽扳档稗︽车稗︽地︽淬半︽搬堡拜︽底拜︽斑邦︽蝶搬︽扳半︽便︽地扳︽忱稗︽斑敌︽波︽稗邦︽地︽淬半︽得搬︽昌︽椿拜︽吵︽伴苍罢︽柄﹀
罢采拜︽扳颁扳邦︽拜椿︽糙邦︽蹿半︽背罢︽拜爸︽城拜︽背罢︽等爸︽伴蠢办︽卞邦︽蝶搬︽颁稗︽伴醇爸︽冲︽背罢︽柄﹀
蝶搬︽颁稗︽伴膘办︽斑︽拜爸︽拜椿︽得搬﹀
吵扳︽吹︽拜爸︽冲︽拜爸︽罢册邦︽斑敌︽稗爸︽地︽捶爸︽拜坝半︽稗罢︽罢册邦︽宝邦︽梆︽庇︽半︽斌稗︽办︽帝罢邦︽斑︽  锤邦︽斑半︽梆︽庇邦︽撤稗︽办稗︽伴百办︽搬敌︽鼻半﹀
吵扳︽吹︽罢碉扳︽斑︽搬得︽斑敌︽稗爸︽地︽捶爸︽拜坝半︽冲邦︽谍半︽败罢︽椿拜︽斑︽拜爸︽爸办︽惮办︽办︽拜罢伴︽搬︽扳档稗︽底拜﹀
吵扳︽吹︽布︽斑敌︽稗爸︽地︽捶爸︽稗罢︽冲邦︽爸办︽惮办︽脆︽锤邦︽斑半︽常罢邦︽稗邦︽拌邦︽奔稗︽稻罢邦︽柴︽蝶爸︽搬半︽传稗︽斑︽办邦︽闭︽爸办︽ 惮办︽脆︽勃拜︽斑︽拜爸︽爸办︽惮办︽办︽脆︽拜罢伴︽绰︽稗︽粹拜︽斑︽扳档稗﹀
吵扳︽吹︽掣罢罢︽斑︽拜爸︽搬吵稗︽斑敌︽稗爸︽地︽捶爸︽拜坝半︽冲邦︽爸办︽惮办︽谍半︽败罢︽锤邦︽斑半︽班稗︽伴唇邦︽拜爸︽地稗︽败爸︽惭稗︽冲︽超搬︽斑︽搬长稗︽底拜﹀
蝶搬︽颁稗︽卞︽罢掸︽车稗﹀    爸︽档邦︽半爸︽册拜︽宝︽办罢︽罢册邦︽办︽搬阐稗︽稗邦︽爸办︽锤邦︽稗︽罢得︽稗邦︽拌邦︽便邦︽罢册邦︽伴倒扳邦︽底爸︽搬敌︽罢稗邦︽碘罢邦︽搬长稗︽底拜﹀
粗爸︽罢得﹀    吧  敞爸︽柏︽鼻爸︽拜便邦﹀
地︽捶爸︽拜坝半︽冲︽拜爸︽地︽捶爸︽稗罢︽冲邦︽梆︽庇︽半︽斌稗︽办︽斑拜︽颁办︽搬城︽帝罢邦︽锤邦﹀    地︽捶爸︽  拜坝半︽冲邦︽弊扳︽办︽典︽稗邦︽邦︽搬蝶罢邦︽柴︽颁办︽雕稗︽搬佰搬﹀  
册稗︽伴罢伴︽雕爸︽糙邦︽地︽捶爸︽稗罢︽冲邦︽斑拜︽颁办︽颁爸︽扳︽搬拌邦颁半﹀

笆  车稗︽办︽伴苍罢︽斑︽畅罢︽编邦︽崔办︽拜便邦﹀
颁办︽得爸︽稗爸︽吵﹀
                                                    拌邦︽池︽伴倒扳邦﹀

倡半︽残爸︽掣拜︽炒﹀
                                                        斑拜︽颁办︽扳爸︽

颁办︽雕稗︽搬佰搬︽稗﹀                                                          斑拜︽颁办︽拜捶半﹀

瓣︽扳颁稗︽彼邦︽柴﹀                                                             斑拜︽颁办︽彼邦﹀

 爸办︽惮办︽锤邦︽稗﹀ 
稻罢邦︽驳邦︽第拜﹀

  罢爸︽伴车拜︽搬拌邦︽稗﹀                                                           泵拜︽柏︽撤邦﹀
八  槽拜︽斑︽搬凳︽柄﹀
    柄稗︽吵﹀       爸︽档敌︽斌稗︽办罢邦︽柄稗︽吵︽搬蹬邦︽半罢︽拜爸︽搬蹬邦︽败罢︽扳惨拜︽柄半︽扳层邦︽冲︽底拜﹀

帮︽白爸︽﹀     爸︽搬插稗︽伴窗稗︽搬昌︽柄半︽帮︽白爸︽拜罢伴︽冲︽底拜﹀

凋︽搬缠稗︽串罢邦︽成扳﹀

爸︽档邦︽蝶搬︽颁稗︽伴巢︽办邦︽罢稗邦︽碘罢邦︽搬长稗︽底拜︽拜扳﹀
	

	ནག་པང་བཀོད་འབྲི་
	

	སློབ་ཁྲིད་ཀྱི་བསམ་ཞིབ་
	


疤  卜︽淬爸︽拜爸︽半︽斌稗﹀
	སློབ་ཁྲིད་ཀྱི་ནང་དོན་
	地︽淬半︽搬昌邦︽稗邦︽脆爸︽拜爸︽挡罢︽蝶搬︽斑﹀      疤  卜︽淬爸︽拜爸︽半︽斌稗﹀  

	སློབ་ཁྲིད་ཀྱི་དུས་ཚོད་
	档罢邦︽唱稗︽搬得﹀
	ཁྲིད་ཟིན་འགོད་མཁན་
	泵办︽搬拌爸︽唱搬︽搬长稗﹀

	སློབ་ཁྲིད་ཀྱི་དམིགས་ཡུལ་
	吧 脆爸︽挡罢︽罢邦半︽斑︽伴淳︽背罢︽唱搬︽斑敌︽搭爸︽罢得敌︽厂爸︽便︽车稗︽颤罢邦︽斑︽拜便邦﹀  笆 蝶搬︽颁稗︽卞︽稗爸︽车稗︽罢掸︽捶︽电邦︽斑敌︽搭爸︽罢得敌︽厂爸︽脆︽碉︽拜爸︽碉︽翟稗︽瓣爸︽半爸︽册拜︽宝︽拜扁︽碧稗︽罢册邦︽坝︽扳超爸︽拜便邦︽︽斑︽罢办︽惭稗︽冲︽翟稗︽斑敌︽罢稗邦︽碘罢邦︽颤罢邦︽拜便邦︽柄︽炒︽翟稗﹀

	སློབ་ཁྲིད་ཀྱི་གཙོ་ད ཀའ་
	གཙོ་གནད་：吧  卜︽淬爸︽拜爸︽半︽斌稗︽车稗︽罢爸︽办︽惮拜︽斑︽佃半︽搬︽第拜︽拜扳︽  笆  闭︽罢册邦︽宝邦︽败搬邦︽电邦︽罢爸︽办︽搬阐稗︽稗邦︽半爸︽半爸︽编︽拜扁︽扳颁稗︽半︽触拜︽锤邦︽底拜﹀
དཀའ་གནད་： 鳖爸︽斌稗︽卞邦︽卜︽淬爸︽拜爸︽半︽斌稗︽办︽蝶搬︽罢雕︽罢爸︽兵搬︽底拜︽斑︽电邦︽颤罢邦︽唱搬︽斑︽锤︽柄︽﹀

	སློབ་ཁྲིད་ཀྱིཡོ་བྱད་
	伴贬办︽地邦︽磋爸︽帝办﹀

	སློབ་ཁྲིད་ཀྱི་བརྒྱུད་རིམ་
	ཟུར་བཀོད་

	搬比半︽蹿爸︽﹀  、     

便爸︽编邦︽蝶搬︽颁稗︽卞︽稗爸︽稗邦︽拜冲拜︽淳邦︽罢豺爸︽柄﹀

罢邦半︽伴彻稗﹀

扳摆扳︽吵︽伴贬办︽地邦︽磋爸︽帝办︽锤︽柄﹀
罢邦半︽避拜︽﹀

吧 便︽拜坝敌︽脆爸︽挡罢︽伴膘办︽柄﹀
拜扁︽扳颁稗﹀           点罢邦︽柏︽办︽便︽拜便邦﹀
碧稗︽柏﹀             扮稗︽柏︽办︽便︽拜便邦﹀
搬池半﹀           瓣稗︽办罢︽雕罢邦︽搬惫爸邦︽斑﹀
差搬邦﹀           瓣稗︽办罢︽雕罢邦︽搬惫爸邦︽稗邦︽拜捕邦︽岛邦︽搬等爸︽搬敌︽车稗﹀

笆    伴贬办︽地邦︽磋爸︽帝办﹀
八  罢佰扳︽柄拜︽伴川办︽地扳︽卞︽扳档稗︽车稗︽地︽淬半︽搬堡拜︽底拜︽斑邦︽蝶搬︽扳半︽便︽地扳︽忱稗︽斑敌︽波︽稗邦︽地︽淬半︽得搬︽昌︽椿拜︽吵︽伴苍罢︽柄﹀
疤     罢采拜︽扳颁扳邦︽拜椿︽糙邦︽蹿半︽背罢︽拜爸︽城拜︽背罢︽等爸︽伴蠢办︽卞邦︽蝶搬︽颁稗︽伴醇爸︽冲︽背罢︽柄﹀
巴    蝶搬︽颁稗︽伴膘办︽斑︽拜爸︽拜椿︽得搬﹀

吵扳︽吹︽（吧）稗爸︽罢佰扳︽柄拜︽炒敌︽脆︽池︽罢掸︽捶︽罢册邦︽捕︽触拜︽锤邦︽底拜﹀

  ︽吹︽（笆）（八）   稗爸︽闭︽罢册邦︽宝邦︽罢等罢邦︽惭︽残爸︽编︽拜扁︽扳颁稗︽办︽惮拜︽斑︽佃半︽搬邦︽锤︽楚拜︽超罢︽稗邦︽半︽触拜︽锤︽柄敌︽霸邦︽点稗︽锤邦︽斑︽淳邦︽伴吵罢﹀
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吵扳︽吹︽（疤）稗爸︽卜︽淬爸︽编邦︽罢等罢邦︽惭︽稗︽拜扁︽扳颁稗︽惭︽党办︽半︽触拜︽锤邦︽底拜﹀
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吵扳︽吹︽（巴）稗爸︽半︽斌稗︽卞邦︽罢等罢邦︽残爸︽稗︽拜扁︽扳颁稗︽底拜︽党办︽半︽触拜︽锤邦︽底拜﹀
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吵扳︽吹︽（拔）稗爸︽鳖爸︽斌稗︽卞邦︽闭︽罢册邦︽办︽半爸︽编︽拜扁︽扳颁稗︽扳超爸︽搬︽办邦︽碧稗︽柏︽扳︽ 扳超爸︽稗︽脆︽伴标罢︽踩邦︽搬调搬︽锤︽兵搬︽斑︽淳邦︽伴吵罢﹀    

                                                                   [image: image17.png]



蝶搬︽颁稗︽卞︽罢掸︽车稗﹀     卜︽淬爸︽拜爸︽半︽斌稗︽罢册邦︽拜充半︽搬堡拜︽稗邦︽脆︽碉︽拜爸︽碉︽翟稗︽瓣爸︽半爸︽册拜︽宝︽拜扁︽碧稗︽罢册邦︽坝︽扳超爸︽拜便邦︽斑︽罢办︽惭稗︽翟稗︽斑︽搬长稗︽底拜﹀
凋︽搬︽缠稗︽串罢邦︽成扳﹀
碧稗︽柏﹀         才稗︽办︽雕︽雕敌︽碧稗︽柏︽扳超爸︽搬︽拜便邦﹀ 

惮拜︽斑﹀          蝶搬︽扳︽班稗︽党稗︽扳唱稗︽帛办︽椿拜︽拜便邦︽斑︽办邦︽惮拜︽斑︽兵搬︽脆︽蒂爸﹀
半︽触拜﹀           闭邦︽倍︽扳︽倍邦︽斑︽爸邦︽半︽触拜︽锤邦︽惨罢
拜扁︽扳颁稗﹀           脆︽颁爸︽扳半︽拜扁︽扳颁稗︽第︽底拜︽驳邦︽  第拜﹀
笆  伴标罢︽脆稗︽搬郴半︽绊︽罢采拜︽柄﹀
吧）    卜︽淬爸︽呈︽半︽斌稗︽办邦︽罢等罢邦︽惭﹀    （   Μ   ）
笆）    罢等罢邦︽惭︽稗︽拜扁︽扳颁稗︽惭︽搬︽底拜﹀（   ╥  ）
八）爸︽档邦︽半爸︽编︽拜扁︽扳颁稗︽扳超爸︽拜便邦︽办︽碧稗︽柏︽瓣爸︽ 扳超爸︽拜便邦︽驳邦︽第拜﹀（   Μ  ）
疤）卜︽淬爸︽拜爸︽半︽斌稗︽罢册邦︽罢等罢邦︽惭︽残爸︽败拜︽办︽惮拜︽ 斑︽佃半︽搬︽第拜﹀        （  ╥    ）
巴）鳖爸︽斌稗︽卞邦︽搬绊拜︽斑敌︽泵拜︽柏半︽搬炒稗︽斑︽底拜﹀                   （  Μ    ）
	

	ནག་པང་བཀོད་འབྲི་
	

	སློབ་ཁྲིད་ཀྱི་བསམ་ཞིབ་
	


粹邦︽兵办︽卞︽秤扳︽斑︽罢邦半︽斑︽﹀
	སློབ་ཁྲིད་ཀྱི་ནང་དོན་
	蝶搬︽颁稗︽吧     粹邦︽兵办︽卞︽秤扳︽斑︽罢邦半︽斑︽﹀

	སློབ་ཁྲིད་ཀྱི་དུས་ཚོད་
	档罢邦︽唱稗︽罢碉扳﹀
	ཁྲིད་ཟིན་འགོད་མཁན་
	泵办︽搬拌爸︽唱搬︽搬长稗﹀

	སློབ་ཁྲིད་ཀྱི་དམིགས་ཡུལ་
	蝶搬︽颁稗︽稗爸︽瓣爸︽拜罢︽斑敌︽办扳︽串罢邦︽拜爸︽刁拜︽苍邦︽半搬︽拜爸︽地扳︽斑︽涤罢︽兵办︽ 底爸邦︽脆︽拜扳爸邦︽秤扳邦︽伴档︽搬︽罢邦半︽斑半︽帝办︽搬得稗︽拜罢伴︽搬敌︽别︽拜锤爸邦︽  点稗︽搬得稗︽鄙拜︽斑敌︽戳︽罢半︽伴臂搬︽斑︽搬绊拜︽稗邦︽拜斑办︽伴醇半︽瓣半︽捕敌︽邓︽搬得稗︽伴川办︽搬敌︽秤扳︽斑︽罢邦半︽斑︽拜罢︽电邦︽颤罢邦︽唱搬︽斑︽锤︽柄﹀

	སློབ་ཁྲིད་ཀྱི་གཙོ་ད ཀའ་
	གཙོ་གནད་：    蝶搬︽颁稗︽炒敌︽碘邦︽呈︽挡罢︽搬白拜︽翟稗︽斑邦︽背罢︽斑敌︽吵邦︽碉︽挡罢︽编︽罢采拜︽扳颁扳邦︽惨拜︽财爸︽伯︽拜罢︽斑敌︽波︽稗邦︽背罢︽电邦︽斑︽锤︽柄﹀    蝶搬︽颁稗︽稗爸︽编︽脆爸︽挡罢︽罢邦半︽斑︽拜罢︽背罢︽电邦︽斑﹀   伴淳︽电邦︽斑﹀    车稗︽颤罢邦︽斑︽锤︽柄﹀  

དཀའ་གནད་：  蝶搬︽颁稗︽雌︽办︽驳邦︽柄︽扳︽拌拜︽罢稗邦︽碘罢邦︽颤罢邦︽斑︽锤︽柄︽炒︽拜坝伴︽罢稗拜︽翟稗︽惩﹀

	སློབ་ཁྲིད་ཀྱིཡོ་བྱད་
	  粹邦︽兵办︽卞︽斑半︽地邦﹀

	སློབ་ཁྲིད་ཀྱི་བརྒྱུད་རིམ་
	ཟུར་བཀོད་
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   蝶搬︽避拜︽拜捕邦﹀     吧  擦半︽伴柏拜︽登稗︽斑敌︽稗爸︽车稗︽办︽搬比半︽蹿爸︽锤︽柄﹀ 

笆 挡罢︽编︽鼻半﹀

    搬炒︽ ﹙搬炒︽败爸︽﹚    伴档︽  ﹙伴档︽搬︽﹚      

拜罢伴︽ ﹙拜罢伴︽蹬稗︽﹚    戳︽﹙戳︽搬︽﹚

      橙︽  ﹙橙︽斑︽﹚      扳档︽ ﹙兵︽扳档︽﹚        

 罢︽    ﹙罢︽斑︽﹚         澈︽﹙澈︽冲︽﹚

八 脆爸︽挡罢︽编︽伴膘办︽斑﹀

  泵扳︽邦﹀         惭稗︽冲伴扳︽邦敌︽便︽办敌︽捕邦︽底爸邦︽宝︽雏︽脆爸︽﹀ 

表爸︽罢叼搬﹀        得爸︽斑︽伴吵邦︽成拜︽椿拜︽斑敌︽表爸︽橙敌︽脆爸︽﹀

梆︽帮﹀         帮︽办邦︽斑伴扳︽捕︽扳颁半︽搬敌︽伴捶拜︽伯﹀

戳﹀        碘邦︽宝︽罢半︽长搬邦︽靛罢﹀

蝶搬︽颁稗︽拜椿︽得搬﹀

挡罢︽贝爸︽擦︽扳︽罢册邦︽伴便︽搬胆扳邦︽斑敌︽挡罢︽翟稗︽办︽兵︽惭︽搬︽爆爸︽便敌︽邦︽罢得︽办︽拜︽昌︽搬炒︽得爸︽鄙拜︽斑敌︽册︽扳︽绊半︽蹬邦︽垫罢邦︽搬长稗︽卞︽车稗︽呈︽“脆︽搬得︽佃罢︽霸罢︽”辰办︽吵︽搬弟罢邦︽稗邦︽地罢︽罢稗邦︽罢邦半︽糙︽惭稗︽冲︽扳苍罢︽稻罢邦︽斑敌︽糙邦︽碉︽脆︽拜扳爸邦︽柏搬︽ 刁拜︽宝︽败拜︽稗邦︽半爸︽拜搬爸︽ 超搬︽斑︽拜爸︽﹀ 伴档︽搬︽册稗︽第︽搬得稗︽舱︽搬拌爸︽舱︽点罢邦︽碉︽伴表︽搬︽炒︽扳档稗︽底拜﹀ 

挡罢︽贝爸︽罢碉扳︽斑︽稗邦︽布︽斑敌︽搬半︽惮扳︽卞︽罢稗邦︽邦伴扳︽搬槽拜︽锤敌︽车稗︽搽爸︽冲︽翟稗﹀  炒敌︽稗爸︽佰爸︽编︽瓣爸︽拜罢︽斑敌︽伴便︽避拜︽涤罢︽爆爸︽便敌︽得爸︽办邦﹀  搬凳︽办邦﹀   拜斑办︽伴醇半︽伴捣罢邦︽毕稗︽败拜擦半︽稗︽粹拜︽斑敌︽彪搬︽伴唇邦︽惭稗︽冲︽超搬︽斑︽拜爸︽﹀ 兵办︽拜扳爸邦︽拜斑办︽伴醇半︽拜锤半︽扳档︽兵邦︽斑︽昌半︽便爸︽吵︽伴川办︽搬得稗︽斑︽搬绊拜︽底拜﹀ 

挡罢︽贝爸︽掣罢︽斑︽稗邦︽拜贬︽斑︽搬半︽炒敌︽稗爸︽吵邦︽泵搬邦︽罢邦半︽斑敌︽稗爸︽兵办︽底爸邦︽脆︽拜扳爸邦︽秤扳邦︽搬炒︽鄙拜︽宝︽ 伴档︽搬半︽帝办︽搬得稗﹀   拜罢伴︽搬敌︽别︽拜爸︽鄙拜︽斑敌︽戳︽伴臂搬︽搬得稗︽斑︽搬绊拜︽底拜﹀

蝶搬︽颁稗︽背罢︽长爸邦︽蝶搬︽避拜﹀

1）搬白拜︽扳颁扳邦︽缠罢邦︽伴便拜︽柄﹀

（2） 搬比半︽迪邦︽宝邦︽扳爸︽般扳︽锤邦︽柴︽蝶搬︽颁稗︽叮办︽冲︽背罢︽长爸邦︽蝶搬︽避拜﹀

（3）扳摆扳︽背罢︽椿拜︽伴苍罢︽柄﹀

（4）档︽残爸︽霸罢︽搬便邦︽宝邦︽蝶搬︽颁稗︽背罢︽拆︽伴苍罢︽柄﹀

蹿爸︽罢得︽搬堡拜︽帛罢︽

爸邦︽鼻爸︽电邦﹀

爆爸︽便︽             惭︽         鄙拜︽斑敌︽            绊半︽      得爸︽办︽             兵邦︽

表爸︽办︽             拜半︽     拜斑办︽伴醇半︽            惭︽    拜罢伴︽搬敌︽           点稗︽


	

	ནག་པང་བཀོད་འབྲི་
	

	སློབ་ཁྲིད་ཀྱི་བསམ་ཞིབ་
	


蝶搬︽颁稗︽ （笆）  拜踌拜︽坝︽碟搬邦︽春爸︽﹀
	སློབ་ཁྲིད་ཀྱི་ནང་དོན་
	蝶搬︽颁稗︽ （笆）       拜踌拜︽坝︽碟搬邦︽春爸︽﹀

	སློབ་ཁྲིད་ཀྱི་དུས་ཚོད་
	档罢邦︽唱稗︽罢碉扳﹀
	ཁྲིད་ཟིན་འགོད་མཁན་
	泵办︽搬拌爸︽唱搬︽搬长稗﹀

	སློབ་ཁྲིད་ཀྱི་དམིགས་ཡུལ་
	拜踌拜︽坝敌池爸︽党办︽拜爸︽敝拜︽惨邦︽电邦︽斑︽锤︽柄﹀

蝶搬︽颁稗︽稗爸︽编︽脆爸︽挡罢︽罢邦半︽斑︽拜罢︽伴淳︽电邦︽斑︽车稗︽颤罢邦︽斑︽锤︽柄︽﹀   

	སློབ་ཁྲིད་ཀྱི་གཙོ་ད ཀའ་
	གཙོ་གནད་   蝶搬︽颁稗︽伴巢︽蝶搬︽扳︽档邦︽伴醇爸︽冲︽背罢︽唱搬︽斑︽拜爸︽﹀   拜踌拜︽坝敌︽池爸︽党办︽拜爸︽敝拜︽惨邦︽电邦︽斑︽锤︽柄︽蝶搬︽颁稗︽雌︽伴刀稗︽锤︽柄︽﹀  地︽淬半︽搬昌邦︽稗邦︽︽嫡办︽侧爸邦︽宝︽稗爸︽车稗︽灿︽昌半︽扳档稗︽底拜︽斑︽捕邦︽伴刀稗︽唱搬︽斑︽锤︽柄︽﹀

དཀའ་གནད་：蝶搬︽扳︽档邦︽柄稗︽闭敌︽电邦︽锤︽拜踌拜︽坝︽绊半︽稗邦︽邦︽罢得敌︽壁稗︽办︽捕︽扳颁半︽惭︽搬敌︽秤扳︽斑︽罢邦半︽斑︽罢爸︽拜罢︽底拜︽斑﹀     拜踌拜︽宝︽底拜︽颁拜︽宝︽扳便︽搬胆扳邦︽邦︽翟稗︽蹬邦︽车稗︽办︽便︽搬︽点稗︽电邦︽斑﹀  地︽淬半︽搬昌邦︽稗邦︽拜踌拜︽宝︽秤扳︽斑︽磋爸︽帝办︽唱搬︽斑︽锤︽柄﹀

	སློབ་ཁྲིད་ཀྱིཡོ་བྱད་
	拜踌拜︽拜斑办︽搬扮拜︽斑敌︽地︽淬﹀

	སློབ་ཁྲིད་ཀྱི་བརྒྱུད་རིམ་
	ཟུར་བཀོད་

	  搬比半︽蹿爸︽

蝶搬︽幢罢︽办︽拜冲拜︽淳邦︽吵搬佰爸︽柄﹀

罢邦半︽伴彻稗﹀

    爸︽档敌︽闭半︽嫡罢︽办邦︽拜踌拜︽坝︽碟搬邦︽斑︽罢爸︽办邦︽扳档稗︽斑︽蝶搬︽幢罢︽档邦︽搬邦扳︽得搬︽锤︽柄﹀

(半爸︽淬邦︽宝︽办稗︽伴炒搬邦︽拜便邦︽)

罢邦半︽伴彻稗﹀

蝶搬︽避拜︽宝︽搬柄拜︽地扳﹀ 

吧  霸︽锤爸︽编︽伴膘办︽斑﹀ 

笆  才稗︽办︽半爸︽淬邦︽宝︽背罢︽拆︽伴苍罢︽斑︽柄﹀ 

八  炒︽稗邦︽拜扁︽斌稗︽稗邦︽拜充︽背罢︽宝︽波︽稗邦︽背罢︽长爸邦︽拜爸︽罢采拜︽扳颁扳邦︽拜椿︽柄﹀

拜爸︽冲﹀          脆爸︽挡罢︽伴膘办︽斑﹀

伴敝罢邦︽斑﹀           残︽伴敝罢邦︽稗邦︽凋︽伴败邦︽碉︽辨半︽斑敌︽脆爸︽﹀

程笛︽罢殿爸︽﹀           痘︽才稗︽敝搬︽斑半︽彼邦︽斑敌︽初爸︽侧爸邦﹀

扳层稗︽蔡罢﹀           扳鞭罢邦︽冲︽拜爸︽辫爸︽冲︽脆稗︽斑﹀
伴吹邦︽斑﹀            存︽贬︽雕罢邦︽坝︽罢邦半︽斑︽伴椿拜︽斑﹀

笆    伴贬办︽地邦︽磋爸︽帝办﹀
蝶搬︽颁稗︽拜椿︽得搬﹀     蝶搬︽颁稗︽炒︽呈︽地︽淬︽罢财罢︽拜爸︽吵扳︽吹︽搬得︽办邦︽彪搬︽底拜︽炒︽超罢︽扳半︽ 拜贬稗︽霸︽伴拜邦︽稗邦︽拜踌拜︽坝敌︽秤扳︽斑︽淳邦︽底拜﹀  炒︽稗邦︽拜踌拜︽坝敌︽敝拜︽惨邦︽宝︽池爸︽党办︽淳邦︽伴吵罢  扳苍罢︽扳败半︽拜踌拜︽拜斑办︽蝶搬︽霸爸︽稗爸︽吵︽涤爸邦︽稗邦︽蝶搬︽伴便︽党罢邦︽斑敌︽  池爸︽党办︽搬绊拜︽炒︽拜踌拜︽吵邦︽呈︽底拜︽颁拜︽宝︽扳便︽惮扳︽邦︽翟稗︽斑︽垫罢邦︽碉︽搬长稗︽底拜﹀

粗爸︽罢得﹀     吧拜充︽昌半︽挡罢︽鼻爸︽拜便邦﹀     

  霸︽耻稗︽粗爸︽罢得﹀

拜踌拜︽坝︽（碟搬邦︽）           霸︽搬︽（               ）

拜踌拜︽缔爸︽（     ）         遍爸︽垫半︽（            ）


 粹︽豺罢︽（       ）
        拜充︽搬拌爸︽（          ）


粹︽惭稗︽（  ）               拜充︽炒搬︽（             ）

吧  搬比半︽蹿爸︽﹀  
罢绊扳︽卞︽伴撤︽搬半︽办稗︽伴炒搬邦︽拜便邦﹀

吧 蝶搬︽扳︽第︽拜罢伴︽伴捶拜︽稗邦︽吵邦︽罢得敌︽敝拜︽惨邦︽佃拜︽吵︽搬睬罢︽稗邦︽拜︽昌︽稗扳︽吵邦︽罢爸︽翟稗︽斑︽ 佃拜︽吵︽搬睬罢︽柄︽﹀

笆 地︽淬半︽搬昌邦︽稗邦︽泵拜︽柏︽佃拜︽吵︽搬睬罢︽柄︽

笆  罢邦半︽避拜﹀   蝶搬︽颁稗︽   

（笆）拜踌拜︽坝︽碟搬邦︽春爸︽（稗罢︽斑爸︽搬堡拜︽伴淳︽）
背罢︽长爸邦︽蝶搬︽避拜﹀
吧 蝶搬︽颁稗︽稗爸︽编︽脆爸︽挡罢︽秤扳邦︽蹿半︽城拜︽等爸︽伴蠢办︽锤邦︽稗邦︽背罢︽拆︽搬睬罢︽柄︽﹀

笆 蝶搬︽颁稗︽伯︽拜罢︽财爸︽挡罢︽罢采拜︽扳颁扳邦︽扳︽惩半︽搬敌︽超罢︽稗邦︽背罢︽唱搬︽斑︽锤︽柄︽﹀

档罢邦︽残爸︽伴遍稗︽惮拜︽宝︽秤扳︽斑敌︽超罢︽稗邦︽颁爸︽扳︽伴醇爸︽冲︽底爸︽搬︽锤︽柄︽﹀
扳摆扳︽背罢︽椿拜︽伴苍罢︽柄﹀

八 档罢邦︽残爸︽霸罢︽搬便邦︽宝邦︽蝶搬︽颁稗︽背罢︽拆︽伴苍罢︽柄﹀

疤 凋︽搬缠稗﹀  

吧   蝶搬︽扳︽第︽第︽锤邦︽柴︽蝶搬︽颁稗︽吵扳︽扳颁扳邦︽第︽罢册邦︽背罢︽伴苍罢︽柄﹀

笆  拜扁︽斌稗︽稗邦︽背罢︽长爸邦︽惩半︽搬敌︽邦半︽底︽凋爸︽锤︽柄︽﹀


	

	ནག་པང་བཀོད་འབྲི་
	

	སློབ་ཁྲིད་ཀྱི་བསམ་ཞིབ་
	


蝶搬︽颁稗︽(八)      庇罢︽缠︽典罢︽底爸︽搬︽﹀
	སློབ་ཁྲིད་ཀྱི་ནང་དོན་
	蝶搬︽颁稗︽(八)      庇罢︽缠︽典罢︽底爸︽搬︽﹀  

	སློབ་ཁྲིད་ཀྱི་དུས་ཚོད་
	档罢邦︽唱稗︽罢碉扳﹀
	ཁྲིད་ཟིན་འགོད་མཁན་
	泵办︽搬拌爸︽唱搬︽搬长稗﹀

	སློབ་ཁྲིད་ཀྱི་དམིགས་ཡུལ་
	吧 脆爸︽挡罢︽罢邦半︽斑敌︽便︽车稗︽颤罢邦︽拜爸︽伴淳︽背罢︽电邦︽斑︽锤︽柄﹀       

笆      粹邦︽兵办︽拜爸︽班︽嫡办︽办︽拜罢伴︽搬敌︽搬邦扳︽斑︽伴川办︽搬︽伴穿︽伴辨半︽惭︽搬敌︽雏︽档罢邦︽伴巢敌︽厂爸︽编︽锤︽拜捕邦︽办︽昌︽得搬︽椿拜︽电邦︽传半﹀
八   蝶搬︽颁稗︽卞︽稗爸︽车稗︽电邦︽斑敌︽搭爸︽罢得敌︽厂爸︽罢扮稗︽办︽柄︽扳颁稗︽忱稗︽斑敌︽泵拜︽柏︽撤︽电邦︽斑︽拜爸︽罢稗邦︽碘罢邦︽忱稗︽斑敌︽办稗︽伴炒搬邦︽电邦︽斑︽底爸︽传半﹀

	སློབ་ཁྲིད་ཀྱི་གཙོ་ད ཀའ་
	གཙོ་གནད་   吧  蝶搬︽颁稗︽卞︽稗爸︽车稗︽地︽淬︽拜爸︽等爸︽卞邦︽搬调搬︽柄﹀   笆 蝶搬︽避拜︽搬柄拜︽地扳︽稗爸︽蝶搬︽扳半︽粹邦︽兵办︽拜爸︽班︽嫡办︽拜罢伴︽蹬稗︽椿拜︽拜便邦︽斑敌︽搬邦扳︽雌敌︽蝶搬︽罢雕︽  罢豺爸︽柄︽呈︽罢掸︽罢稗拜︽翟稗﹀

དཀའ་གནད་： 蝶搬︽颁稗︽伴巢︽蝶搬︽扳︽档邦︽伴醇爸︽冲︽背罢︽唱搬︽斑︽拜爸︽﹀     便︽车稗︽颤罢邦︽斑﹀  雌︽办︽驳邦︽柄︽扳︽拌拜︽罢稗邦︽碘罢邦︽颤罢邦︽斑︽锤︽柄︽

	སློབ་ཁྲིད་ཀྱིཡོ་བྱད་
	庇罢︽缠敌︽斑半︽地邦︽粹邦︽兵办︽拜爸︽班︽嫡办︽卞︽秤扳︽斑︽罢邦半︽斑﹀

	སློབ་ཁྲིད་ཀྱི་བརྒྱུད་རིམ་
	ཟུར་བཀོད་

	档罢邦︽倡爸邦︽拜爸︽冲﹀   

搬比半︽蹿爸︽﹀

 吧  脆爸︽挡罢︽拜冲拜︽淳邦︽拜爸︽伴膘办︽斑﹀

笆    伴贬办︽地邦︽磋爸︽帝办﹀
    罢邦半︽伴彻稗﹀
吧 典︽罢财罢︽办︽邓︽搬︽罢︽档拜︽底拜︽拜扳﹀？
笆 典︽罢财罢︽炒︽吵邦︽档拜︽罢︽档拜︽办︽拜椿︽底拜﹀？
八 拜踌拜︽吵邦︽办︽敝拜︽惨邦︽罢掸︽捶︽罢爸︽伴扯︽底拜︽拜扳﹀？
疤地︽淬︽搬长稗︽稗邦︽拜踌拜︽吵邦︽宝︽敝拜︽惨邦︽办邦︽庇罢︽缠︽捕︽触拜︽锤︽柄﹀
巴 稗罢︽斑爸︽伴柏半︽伴便拜﹀
邓︽搬︽搬睬︽罢册邦﹀    Β    稗扳︽吵邦︽搬得     Β   拜踌拜︽吵邦﹀    Β   庇罢︽缠﹀

罢邦半︽避拜﹀  

 吧   霸︽锤爸︽编︽伴膘办︽斑﹀

笆      脆爸︽挡罢︽伴膘办︽斑﹀

稗︽呈爸           典︽擦︽扳︽炒敌︽脆爸︽﹀

庇罢︽缠﹀           伴拜搬︽柏罢邦︽靛罢﹀ 柏半︽伴车拜︽椿笛﹀ 霸︽办︽嫡罢


饱罢︽暴罢            伴澈爸︽冲︽脆稗︽斑﹀

存半︽冲﹀
扳辫罢邦︽冲﹀

表爸︽档﹀
脆︽颁爸︽扳爸︽冲︽底拜︽斑敌︽表爸︽弊扳﹀
罢的爸︽办扳﹀              办扳︽惭稗﹀

八   罢采拜︽扳颁扳邦︽拜椿︽柄﹀

疤    粗爸︽罢得︽搬堡拜︽帛罢﹀

       （吧）半爸︽彪搬︽吵扳︽扳颁扳邦︽拜椿︽柄﹀

（笆）蝶搬︽颁稗︽辩半︽背罢︽瓣爸︽瓣爸︽锤︽柄﹀

档罢邦︽唱稗︽罢册邦︽斑﹀

吧   粗爸︽登稗︽斑︽搬比半︽蹿爸︽﹀  （吧）脆爸挡罢︽拜冲拜︽淳邦﹀   （笆）伴膘办︽斑﹀

     笆 蝶搬︽避拜︽办邦︽伴罢稗﹀    半爸︽彪搬︽吵扳︽吹︽拜椿︽柄﹀  
八 蝶搬︽避拜︽宝︽秤扳︽斑﹀    撤︽搬︽撤邦︽办稗︽卞邦︽罢稗拜︽车稗︽败罢︽罢采拜︽锤︽柄︽厂﹀

（吧）档罢邦︽残爸︽霸罢︽罢财罢︽庇罢︽缠︽残爸︽残爸︽拜爸︽﹀

（笆）档罢邦︽残爸︽霸罢︽罢财罢︽庇罢︽缠︽梆︽扳︽锤︽柄﹀

     （八）档罢邦︽残爸︽霸罢︽罢财罢︽扳摆扳︽橙搬︽锤邦︽柴︽背罢︽柄﹀
笆 吵扳︽吹敌︽稗爸︽车稗︽佃拜︽柄﹀
吵扳︽吹︽拜爸︽冲敌︽稗爸︽罢稗邦︽党办︽春爸︽搬敌︽吵邦︽档拜﹀ 拜踌拜︽坝﹀   脆︽池﹀  庇罢︽缠﹀
邦︽罢稗邦﹀  栋︽串罢邦︽稗邦︽锤爸︽串罢邦︽碉︽底爸︽搬敌︽办扳︽搬半﹀
吵扳︽吹︽罢册邦︽斑︽笆～跋搬半︽闭︽罢册邦︽栋︽串罢邦︽稗邦︽底爸︽吵邦︽炒︽擦︽粹拜︽斑敌︽伴捣罢邦︽毕稗︽办︽帮爸︽邦爸︽斑敌︽ 鼻半﹀
吵扳︽吹︽罢碉扳︽斑敌︽稗爸︽嫡办︽炒敌︽垂邦︽斑︽档邦︽拜罢伴︽档半︽惭稗︽冲敌︽爸爸︽庇罢︽缠︽扳︽吹︽罢册邦︽搬碉︽搬︽锤邦︽

搬绊拜︽底拜﹀

粗爸︽罢得︽搬堡拜︽帛罢﹀   佃罢︽遍爸邦︽巴八 畅罢︽崔办︽锤︽柄﹀
档罢邦︽唱稗︽罢碉扳︽斑﹀

搬比半︽蹿爸﹀  蝶搬︽颁稗︽炒敌︽罢稗邦︽党办︽春爸︽邦敌︽吵邦︽档拜﹀  脆︽池﹀邦︽柏︽搬白邦︽蝶搬︽扳︽伴罢伴︽绊邦︽瓣半︽蝶爸︽厂︽撤︽搬︽伴车稗︽柄﹀
蝶搬︽颁稗︽卞︽罢掸︽车稗 ﹀      粹邦︽兵办︽卞︽地︽残︽北爸︽罢碉扳︽办︽擦半︽稗︽粹拜︽斑敌︽伴辨半︽衬罢︽春爸︽搬半︽搬敞拜︽搬擦罢邦︽锤邦︽底拜﹀

粗爸︽罢得︽点罢邦︽伴彪搬﹀ 吧车稗︽颁稗︽炒︽呈︽蝶搬︽扳敌︽翟︽扁︽背罢︽斑敌︽乘邦︽斑︽便爸︽扳超半︽罢豺爸︽传半︽   拜脆罢邦︽斑邦︽蝶搬︽颁稗︽叮办︽冲︽瓣爸︽瓣爸︽背罢︽拆︽伴苍罢︽柄︽翟稗﹀

  笆   （吧）办稗︽吵︽庇罢︽缠︽呈︽拜踌拜︽坝︽绊半︽稗︽栋︽串罢邦︽典罢︽底爸︽编︽底拜﹀
（笆）办稗︽吵︽ 地︽厂爸︽吵︽罢的爸︽办扳︽罢邦半︽斑︽毕稗︽斑︽扳︽拌拜︽淬︽俺︽碧拜︽搬得稗︽斑敌︽伴穿﹀ 伴辨半︽春爸︽伴吵罢 罢般爸︽冲敌︽厂爸︽办︽彩罢邦︽拌扳︽毕稗︽斑︽扳︽拌拜︽地︽滇︽碧拜︽搬得稗︽斑敌︽伴穿︽伴辨半︽春爸︽伴吵罢︽得爸︽表爸︽吵︽   扳爸︽档罢邦︽宝︽成拜︽霸爸︽罢邦半︽斑︽扳爸︽冲︽搬兵搬︽底拜︽斑敌︽伴穿︽伴辨半︽春爸︽伴吵罢
八   车稗︽伴扯︽搬︽畅罢︽编邦︽崔办︽拜便邦﹀
庇罢︽缠︽                             靛稗︽拆︽

菠爸︽办︽                             粹︽伴闭半︽

淬︽俺︽                             弟爸邦︽伴闭半︽
帮︽白爸︽                             霸︽办︽嫡罢︽
地︽滇︽                           厂爸︽办︽
	

	ནག་པང་བཀོད་འབྲི་
	

	སློབ་ཁྲིད་ཀྱི་བསམ་ཞིབ་
	


蝶搬︽颁稗︽(  疤）篡爸︽柏半︽﹀
	སློབ་ཁྲིད་ཀྱི་ནང་དོན་
	蝶搬︽颁稗︽(  疤）    篡爸︽柏半︽﹀

	སློབ་ཁྲིད་ཀྱི་དུས་ཚོད་
	档罢邦︽唱稗︽罢碉扳﹀
	ཁྲིད་ཟིན་འགོད་མཁན་
	泵办︽搬拌爸︽唱搬︽搬长稗﹀

	སློབ་ཁྲིད་ཀྱི་དམིགས་ཡུལ་
	吧 脆爸︽挡罢︽罢邦半︽斑敌︽便︽车稗︽颤罢邦︽拜爸︽伴淳︽背罢︽电邦︽斑︽锤︽柄﹀       

笆   蝶搬︽颁稗︽卞︽稗爸︽车稗︽电邦︽斑敌︽搭爸︽罢得敌︽厂爸︽罢扮稗︽办︽柄︽扳颁稗︽忱稗︽斑敌︽泵拜︽柏︽撤︽电邦︽斑︽拜爸︽罢稗邦︽碘罢邦︽忱稗︽斑敌︽办稗︽伴炒搬邦︽电邦︽斑︽底爸︽传半﹀

	སློབ་ཁྲིད་ཀྱི་གཙོ་ད ཀའ་
	གཙོ་གནད་   吧  蝶搬︽颁稗︽卞︽稗爸︽车稗︽地︽淬︽拜爸︽等爸︽卞邦︽搬调搬︽柄﹀            笆   蝶搬︽避拜︽搬柄拜︽地扳︽稗爸︽蝶搬︽扳半︽粹邦︽兵办︽拜爸︽班︽嫡办︽拜罢伴︽蹬稗︽椿拜︽拜便邦︽斑敌︽ 搬邦扳︽雌敌︽蝶搬︽罢雕︽罢豺爸︽柄︽呈︽罢掸︽罢稗拜︽翟稗﹀

དཀའ་གནད་蝶搬︽颁稗︽伴巢︽呈︽拜吹︽白稗︽卞︽办扳︽稗邦︽淳邦︽斑︽得罢︽翟稗︽斑邦︽蝶搬︽扳邦︽背罢

斑敌︽泵搬邦︽碉︽翟罢︽捕︽脆︽惨拜︽斑邦︽稗爸︽车稗︽超罢︽便︽搬︽典稗︽柄︽炒︽睬爸︽拜坝伴︽搬敌︽罢稗拜︽得罢︽翟稗︽﹀

	སློབ་ཁྲིད་ཀྱིཡོ་བྱད་
	蝶搬︽罢得半︽伴闭拜︽斑敌︽地︽淬﹀

	སློབ་ཁྲིད་ཀྱི་བརྒྱུད་རིམ་
	ཟུར་བཀོད་

	搬比半︽蹿爸︽﹀

 吧  脆爸︽挡罢︽拜冲拜︽淳邦︽拜爸︽伴膘办︽斑﹀

笆    伴贬办︽地邦︽磋爸︽帝办﹀
罢册邦︽斑﹀        罢邦半︽伴彻稗﹀
吧 典︽罢财罢︽办︽吵邦︽挡罢邦︽罢︽档拜︽底拜︽拜扳﹀？
笆吵邦︽挡罢邦雕︽雕半︽敝拜︽惨邦︽罢爸︽得罢︽底拜拜扳﹀

八 拜踌拜︽吵邦︽办︽敝拜︽惨邦︽罢掸︽捶︽罢爸︽伴扯︽底拜︽拜扳﹀？
疤地︽淬︽搬长稗︽稗邦︽拜踌拜︽吵邦︽篡爸︽柏半︽登办︽扳伴搬搬︽斑敌︽泵搬邦︽ 宝︽罢稗邦︽党办︽捕︽触拜︽锤︽柄﹀

巴 稗罢︽斑爸︽伴柏半︽伴便拜﹀
邓︽搬︽搬睬︽罢册邦﹀    Β    稗扳︽吵邦︽搬得     Β   拜踌拜︽吵邦﹀    Β   篡爸︽柏半︽登办︽扳︽﹀

罢邦半︽避拜﹀   吧   霸︽锤爸︽编︽伴膘办︽斑﹀

笆      脆爸︽挡罢︽伴膘办︽斑﹀

柏半︽畅罢邦︽
柏半︽斑敌︽罢电半︽晨罢︽残爸︽泊敌︽脆爸︽﹀

登办︽扳︽            晨罢︽冲︽残爸︽搬︽拜爸︽疮︽搬敌︽车稗﹀

篡爸︽柏半︽          柏半︽斑︽残爸︽泊敌︽车稗﹀

殿扳︽殿扳︽
柏半︽畅罢邦︽残爸︽泊敌︽脆爸︽﹀
扳办︽              摆办︽邦敌︽罢稗邦︽宝︽脆爸︽﹀

囱爸邦︽         便邦︽雕罢邦︽残邦︽搬弟稗︽斑半︽锤邦︽斑敌︽车稗﹀

八   罢采拜︽扳颁扳邦︽拜椿︽柄﹀

疤    粗爸︽罢得︽搬堡拜︽帛罢﹀

       （吧）半爸︽彪搬︽吵扳︽扳颁扳邦︽拜椿︽柄﹀

（笆）蝶搬︽颁稗︽辩半︽背罢︽瓣爸︽瓣爸︽锤︽柄﹀

吧   粗爸︽登稗︽斑︽搬比半︽蹿爸︽﹀  （吧）脆爸挡罢︽拜冲拜︽淳邦﹀   （笆）伴膘办︽斑﹀

     笆 蝶搬︽避拜︽办邦︽伴罢稗﹀    半爸︽彪搬︽吵扳︽吹︽拜椿︽柄﹀  
八 蝶搬︽避拜︽宝︽秤扳︽斑﹀   撤︽搬︽撤邦︽办稗︽卞邦︽罢稗拜︽车稗︽败罢︽罢采拜︽锤︽柄︽厂﹀

笆 吵扳︽吹敌︽稗爸︽车稗︽佃拜︽柄﹀

    挡罢邦︽碉︽搬白拜︽斑敌︽蝶搬︽颁稗︽炒︽呈︽垂邦︽别︽得罢︽翟稗﹀ 蝶搬︽颁稗︽吵︽拜踌拜︽宝︽篡爸柏半︽伴搬搬︽  泵搬邦︽宝︽池爸︽党办︽拜爸︽篡爸︽柏半︽卞︽班稗︽底稗︽搬长稗︽糙邦︽拜踌拜︽坝半︽篡爸︽柏半︽伴搬搬斑敌︽吵邦︽搬拌爸︽冲︽拜爸︽搬肠稗︽稗邦︽靛爸︽伴捣罢邦︽稗罢邦︽毕稗︽椿拜︽拜便邦︽斑︽搬槽拜︽底拜︽﹀   

  蝶搬︽颁稗︽炒︽地︽淬︽罢财罢︽拜爸︽挡罢邦︽搬白拜︽贝爸︽斑︽搬采︽布︽办邦︽彪搬︽底拜︽﹀

吧   篡爸︽柏半︽伴搬搬︽斑敌︽泵搬邦︽宝︽秤扳︽斑︽搬长稗︽斑︽翟稗﹀

笆   篡爸︽柏半︽卞︽班稗︽翟稗︽搬长稗︽底拜︽﹀

八    靛爸︽伴捣罢邦︽稗罢邦︽毕稗︽椿拜︽斑︽呈︽邦︽罢得︽罢碉爸︽才︽曹爸︽白稗︽吵︽伴辨半︽传半︽翟稗︽斑︽搬绊拜︽底拜︽﹀

  凋︽搬缠稗﹀

佃罢︽遍爸邦︽巴拔编︽稗爸︽车稗︽﹀

蝶搬︽颁稗︽炒敌︽稗爸︽车稗︽罢掸︽捶︽罢爸︽得罢︽搬︽长稗︽斑︽︽蝶搬︽扳︽瓣半︽蝶爸︽厂︽撤︽搬︽伴车稗︽柄﹀
	

	ནག་པང་བཀོད་འབྲི་
	


	སློབ་ཁྲིད་ཀྱི་བསམ་ཞིབ་
	


蝶搬︽颁稗︽（巴 ）鳖爸︽惭稗︽兵︽扳半︽伴炒罢邦︽斑︽
	སློབ་ཁྲིད་ཀྱི་ནང་དོན་
	蝶搬︽颁稗︽（巴 ）   鳖爸︽惭稗︽兵︽扳半︽伴炒罢邦︽斑︽

	སློབ་ཁྲིད་ཀྱི་དུས་ཚོད་
	档罢邦︽唱稗︽罢碉扳﹀
	ཁྲིད་ཟིན་འགོད་མཁན་
	སྐལ་བཟང་ཟླ་བ།

	སློབ་ཁྲིད་ཀྱི་དམིགས་ཡུལ་
	  吧   脆爸︽挡罢︽罢邦半︽斑敌︽拜罢︽车稗︽颤罢邦︽拜便邦﹀

笆   罢采拜︽扳颁扳邦︽罢邦办︽冲邦︽背罢︽拜便邦︽斑︽扳︽拌拜︽罢佰︽柄拜︽炒︽半爸︽编︽泵拜︽柏敌︽超罢︽稗邦︽罢扮稗︽办︽佃拜︽唱搬︽斑︽拜便邦﹀

	སློབ་ཁྲིད་ཀྱི་གཙོ་ད ཀའ་
	གཙོ་གནད་     蝶搬︽扳半︽柄稗︽罢佰稗︽稗邦︽锤︽拜捕邦︽办︽昌︽得搬︽拜爸︽搬邦扳︽罢罢得罢邦︽扳爸︽般扳︽椿拜︽斑敌︽便扳邦︽罢靛邦︽柏罢邦︽斑半︽锤邦︽稗邦︽锄爸︽彪爸︽忱稗︽斑敌︽垂邦︽斑︽得罢︽拆︽辨半︽  唱搬︽斑︽锤︽柄︽炒涤﹀

དཀའ་གནད་ 颁涤︽陛爸︽编邦︽败搬邦︽罢爸︽伴扯︽搬豺稗︽斑︽拜爸︽﹀  扳败半︽财︽得罢︽春爸︽搬︽颤罢邦︽斑︽锤︽柄︽炒︽呈︽蝶搬︽避拜︽宝︽拜坝伴︽罢稗拜︽翟稗﹀

	སློབ་ཁྲིད་ཀྱིཡོ་བྱད་
	蝶搬︽罢得半︽伴闭拜︽斑敌︽地︽淬﹀  佃罢︽动搬︽

	སློབ་ཁྲིད་ཀྱི་བརྒྱུད་རིམ་
	ཟུར་བཀོད་

	搬比半︽蹿爸︽﹀

  脆爸︽挡罢︽拜冲拜︽淳邦︽拜爸︽伴膘办︽斑﹀


罢册邦︽斑﹀        罢邦半︽伴彻稗﹀

  伴贬办︽地邦︽磋爸︽帝办﹀
罢邦半︽避拜﹀   吧   霸︽锤爸︽编︽伴膘办︽斑﹀

笆       便︽拜坝敌︽脆爸︽挡罢︽伴膘办︽柄﹀

罢稗伴︽吵邦﹀   罢稗伴︽擦︽淬敌︽吵邦︽宝︽脆爸︽﹀

瘪爸︽淬﹀       脆︽班稗︽党稗︽拜搬半︽搬绊拜︽斑敌︽罢佰扳︽卞︽车稗﹀

伴闭半﹀         罢底罢︽冲伴扳︽扮搬邦︽的︽搬﹀

雌稗︽冲﹀         兵办︽冲敌︽扳爸伴︽涤罢︽编︽拜冲稗︽冲﹀

鳖爸︽惭稗﹀        邦︽超罢︽编︽钓罢︽柏罢邦︽惭︽佃邦︽靛罢

扳党爸邦﹀         班稗︽党稗︽伴扯︽搬﹀ 罢财罢︽斑︽翟稗︽斑﹀

伴垂爸﹀          巢扳︽斑﹀   乘搬︽斑﹀

八    才稗︽办︽便︽地扳︽忱稗︽斑敌︽波︽稗邦︽地︽淬半︽得搬︽昌︽椿拜︽吵︽伴苍罢︽柄﹀

疤    罢采拜︽扳颁扳邦︽拜椿︽糙邦︽蹿半︽背罢︽拜爸︽城拜︽背罢︽等爸︽伴蠢办︽卞邦︽蝶搬︽颁稗︽伴醇爸︽冲︽背罢︽柄﹀

  蝶搬︽颁稗︽伴膘办︽斑︽拜爸︽拜椿︽得搬﹀

         蝶搬︽颁稗︽炒︽半爸︽彪搬︽吵扳︽扳颁扳邦︽布︽拜爸︽地︽淬︽罢财罢︽

办邦︽彪搬︽底拜﹀

吵扳︽吹︽拜爸︽冲敌︽稗爸︽颁涤︽颁涤︽拜爸︽雌稗︽冲︽秤扳邦︽鳖爸︽惭稗︽办︽昌︽搬半︽传稗﹀

吵扳︽吹︽罢册邦︽斑敌︽稗爸︽鳖爸︽惭稗︽办︽草拜︽颁拜︽灿︽般扳︽底拜︽粹拜︽鼻半︽搬绊拜﹀

吵扳︽吹︽罢碉扳︽斑敌︽稗爸︽雌稗︽伴闭半︽档邦︽颁涤︽颁涤︽办︽鳖爸︽惭稗︽兵︽扳半︽伴炒罢邦︽斑敌︽败搬邦︽电邦︽罢册邦︽搬豺稗︽伴吵罢

吵扳︽吹︽搬得︽斑敌︽稗爸︽颁涤︽陛爸︽编邦︽鳖爸︽惭稗︽兵︽扳半︽伴炒罢邦︽斑敌︽败搬邦︽电邦︽搬豺稗︽斑敌︽鼻半﹀

吵扳︽吹︽布︽斑敌︽稗爸︽颁涤︽颁涤︽翟邦︽颁涤︽陛爸︽编邦︽搬豺稗︽斑敌败搬邦︽电邦︽办︽雌︽淬邦︽春爸︽绰︽稗︽粹拜︽斑︽  拌拜﹀  鳖爸︽惭稗︽瓣爸︽兵︽扳半︽伴炒罢邦︽唱搬︽斑︽春爸︽搬︽搬绊拜︽底拜﹀

蝶搬︽颁稗︽卞︽罢掸︽车稗﹀   蝶搬︽颁稗︽炒︽呈︽罢稗伴︽擦︽淬敌︽罢佰扳︽柄拜︽财罢︽翟稗﹀   罢佰扳︽柄拜︽炒敌︽稗爸︽吵︽典︽稗︽残爸︽瓣爸︽雌︽地罢︽搬豹︽搬敌︽垂邦︽斑︽颁涤︽陛爸︽编邦︽鳖爸︽惭稗︽兵︽扳半︽伴炒罢邦︽斑敌︽败搬邦︽搬拌爸︽冲︽得罢︽搬豺稗︽斑敌︽鼻半︽搬长稗﹀

凋︽搬缠稗︽     爸邦︽佃拜︽电邦︽

1 雌稗︽冲︽档邦︽搬绊拜︽斑敌︽败搬邦︽电邦︽颁涤︽颁敌︽翟︽雌︽办︽扳︽搬搬邦︽斑敌︽柄︽扳颁稗︽罢爸︽翟稗︽﹀

2 颁涤︽陛爸︽编邦︽败搬邦︽电邦︽罢爸︽搬豺稗︽斑︽第拜︽﹀

3 爸︽档邦︽颁涤︽陛爸︽编︽财︽得罢︽办︽蝶搬︽蹿爸︽椿拜︽涤邦︽﹀

蹿爸︽颁稗︽搬堡拜︽帛罢︽ 

 蝶搬︽颁稗︽兵搬︽宝︽脆爸︽挡罢︽


	

	ནག་པང་བཀོད་འབྲི་
	

	སློབ་ཁྲིད་ཀྱི་བསམ་ཞིབ་
	


蝶搬︽颁稗︽掣罢︽斑﹀  ལོང་བ་དང་ཞ་རིལ།
	སློབ་ཁྲིད་ཀྱི་ནང་དོན་
	蝶搬︽颁稗︽掣罢︽斑﹀ ལོང་བ་དང་ཞ་རིལ།

	སློབ་ཁྲིད་ཀྱི་དུས་ཚོད་
	档罢邦︽吵邦︽搬得﹀
	ཁྲིད་ཟིན་འགོད་མཁན
	泵办︽搬拌爸︽邓︽搬︽

	སློབ་ཁྲིད་ཀྱི་དམིགས་
ཡུལ་
	蝶搬︽颁稗︽蝶搬︽扳邦︽伯︽拜罢︽财爸︽罢采拜︽扳颁扳邦︽罢邦办︽冲邦︽辩半︽背罢︽唱搬︽斑︽拜爸︽蝶搬︽颁稗︽叮办︽冲敌︽稗爸︽车稗︽办︽柄邦︽扳爸伴︽半罢邦︽般扳︽唱搬︽斑︽扳︽拌拜︽蝶搬︽颁稗︽兵搬︽宝︽撤︽搬︽霸罢︽办︽办稗︽伴炒搬邦︽电邦︽斑︽拜便邦︽柄︽炒涤︽﹀

	སློབ་ཁྲིད་ཀྱི་གཙོ་

ད ཀའ་
	གཙོ་གནད་ 蝶搬︽颁稗︽叮办︽冲敌︽稗爸︽车稗︽办︽便︽搬︽典稗︽斑︽拜便邦︽柄﹀ དཀའ་གནད་།     蝶搬︽颁稗︽稗爸︽编︽碟办︽冲敌︽椿拜︽乘邦︽罢爸︽拜罢︽底拜︽斑︽雕罢邦︽电邦︽颤俺︽唱搬︽斑︽锤︽柄︽﹀ 雏半︽拜脆俺︽第︽拜爸︽扳党爸邦︽﹀

	སློབ་ཁྲིད་ཀྱི︽ཡོ་བྱད་
	佃罢︽锤爸︽﹀   斑半︽地邦︽﹀

	སློབ་ཁྲིད་ཀྱི་བརྒྱུད་རིམ་
	ཟུར་བཀོད་

	搬比半︽蹿爸︽﹀  

稗罢︽斑爸︽超罢︽罢绊扳︽罢邦办︽卞︽脆爸︽挡罢︽拜冲拜︽柄﹀

   鳖爸︽惭稗︽  草拜︽颁拜︽   兵︽扳︽  伴炒罢邦︽   茨罢邦︽   雌稗︽

伴闭半︽ 疮办︽   炒拜︽   扳颁扳邦︽

罢邦半︽伴彻稗﹀  吧 蝶搬︽扳︽档邦︽柄稗︽罢佰稗︽半爸︽册拜︽宝︽班︽扳︽拜爸︽躇︽捶︽打︽捶︽秤扳邦︽办︽刁︽的︽灿︽昌半︽ 椿拜︽编︽底拜︽﹀   笆  班︽扳︽拜爸︽斌稗︽半搬邦︽档半︽贬邦︽扮搬邦︽拜爸︽搬旦︽伴仓罢︽锤︽柄︽呈︽罢办︽惭︽搬︽

得罢︽翟稗︽斑︽办邦︽撤稗︽办稗︽典罢伴百办︽锤邦︽稗︽脆︽伴标罢︽斑敌︽鼻半︽佃拜︽柄﹀

巴 蝶搬︽避拜︽宝︽搬柄拜︽地扳﹀ 

拜爸︽冲﹀  霸︽锤爸︽伴膘办︽搬﹀

ལོང་བ་ནི་མིག་དབང་ཤོར་བ།    ཞ་རིལ་ནི་རྐང་ལག་སོགས་འཁུམས་པ།

罢册邦︽斑﹀ 昌︽背罢︽锤︽柄﹀

 （吧）蝶搬︽颁稗︽背罢︽长爸邦︽稗爸︽拜爸︽超罢︽拜扁︽斌稗︽稗邦︽拜充︽

避拜︽拜爸︽篡罢邦︽蹿半︽城拜︽等爸︽伴蠢办︽爸爸︽倡爸邦︽罢财罢︽背罢︽柄﹀  （笆）蝶搬︽扳︽秤扳邦︽扳摆扳︽吵︽背罢︽拆︽搬睬罢︽柄︽扳︽拌拜︽背罢︽惩半︽春爸︽荡︽伴疮办︽吵︽底︽搬凋爸︽锤︽柄﹀

（八）档︽残爸︽锤邦︽稗邦︽背罢︽斑︽雕罢邦︽宝︽败搬邦︽办扳︽池︽档罢邦︽

搬毕稗︽柄︽﹀  扳车半︽稗︽蝶搬︽扳敌︽背罢︽编︽乘邦︽斑︽扳超︽蒂︽罢豺爸︽

败搬邦︽锤︽柄︽﹀

罢碉扳︽斑﹀      脆爸︽挡罢︽蝶搬︽避拜﹀

戳邦﹀  霸︽泵拜︽吵︽捶邦︽斑﹀    搬糙拜︽﹀  叼扳邦︽稗邦︽搬藏拜︽斑

典爸︽搬﹀    脆罢︽拜搬爸︽佃半︽搬﹀    扮︽地办﹀  贝爸︽办罢︽伴庇扳邦︽斑﹀

弊扳︽扳荡邦﹀  半爸︽编︽表爸︽斑︽﹀   层稗︽霸﹀  层稗︽碧稗︽惭︽搬﹀

菠办︽斑︽ 碘邦︽宝︽菠办︽斑﹀          蹬拜︽﹀  蓖罢︽斑﹀

搬得︽斑﹀   蝶搬︽颁稗︽吵扳︽吹︽拜椿︽稗邦︽拜椿︽得搬︽锤︽柄﹀

5 蝶搬︽颁稗︽拜椿︽得搬︽稗爸︽拜爸︽超罢︽罢佰扳︽柄拜︽炒敌︽稗爸︽脆︽池︽碉︽拜爸︽碉︽搬堡拜︽伴淳︽锤邦︽底拜︽斑︽蝶搬︽扳半︽佃拜︽吵︽伴苍罢︽柄︽拜爸︽躇︽捶邦︽荡︽罢爸︽地爸︽弊扳︽颁爸︽搬比爸邦︽斑敌︽糙邦︽半爸︽编︽吹︽秤扳︽斑︽灿︽伴扯︽得罢︽编邦︽搬比爸邦︽︽底拜︽斑︽雕罢邦︽宝︽罢稗邦︽党办︽蝶搬︽扳邦︽电邦︽斑︽拜便邦︽传半︽拜扁︽斌稗︽稗邦︽稗罢︽厂爸︽吵︽挡罢︽测爸︽车稗︽搬城邦︽宝邦︽蝶搬︽扳半︽捕︽触拜︽锤︽柄﹀
	

	ནག་པང་བཀོད་འབྲི་
	

	སློབ་ཁྲིད་ཀྱི་བསམ་ཞིབ་
	

	
	凋︽搬缠稗︽    爸邦︽佃拜︽电邦﹀

吧 蝶搬︽颁稗︽伴巢︽粗爸邦︽糙邦︽罢稗邦︽碘罢邦︽罢爸︽颤罢邦︽春爸︽﹀

笆 闭︽罢册邦︽宝︽败搬邦︽电邦︽罢爸︽搬豺稗︽稗邦︽粹︽办邦︽扳败半︽唱搬﹀

蹿爸︽颁稗︽搬堡拜︽帛罢   佃罢︽遍爸邦︽拔靶稗爸︽编︽撤︽搬︽霸罢

佃罢︽遍爸邦︽༤༡  མཉམ་འགྲོས་ཀྱི་ནང་དོན་སྟོང་འཇུག


སློབ་ཚན་བདུན་པ ་    བརྩོན་ འགྲུས་
	སློབ་ཁྲིད་ཀྱི་ནང་དོན་
	སློབ་ཚན་བདུན་པ ་    བརྩོན་ འགྲུས་

	སློབ་ཁྲིད་ཀྱི་དུས་ཚོད་
	ཚོགས་དུས་གསུམ།
	ཁྲིད་ཟིན་འགོད་མཁན་ 
	སྐལ་བཟང་ཟླ་བ་

	སློབ་ཁྲིད་ཀྱི་དམིགས་ཡུལ་
	༡སློབ་མས་ཤེས་བྱ་རིག་གནས་སློབ་གཉེར་བྱེད་པའི་བརྒྱུད་རིམ་ནང་བརྩོན་འགྲུས་ཆེན་པོས་ འཇུག་དགོས་པ་དེ་ཡིན།    

༢ལེགས་བཤད་དེས་རང་རྒྱུད་ལ་སློབ་གསོ་ཐེབས་པ་དང་ཕན་འབྲས་ཐོན་པ།

	སློབ་ཁྲིད་ཀྱི་གཙོ་ད ཀའ་
	གཙོ་གནད་།  མིང་ཚིག་གི་དག་དོན་ཤེས་ཁར་སློབ་ཚན་ངག་འབྲི་ཐུབ་པ་དགོས་རྒྱུ།།

དཀའ་གནད་།   ལྟ་ཀློག་དང་ངག་ཟིན་ཐུབ་པ་བྱ་རྒྱུ་ནི་དཀའ་གནད་ཡིན།

	སློབ་ཁྲིད་ཀྱི་ ཡོ་བྱད་
	མིང་ཚིག་བྲིས་པའི་ཤོག་ལྷེབ།

	སློབ་ཁྲིད་ཀྱི་བརྒྱུད་རིམ་

དང་པོ།   བསྐྱར་སྦྱོང་། 

༡  བརྗོད་པ་བཟོ་རྒྱུ།

ཉེན་ཁ།      བསམ་བློ།    མཉམ་དུ་།

༢ ཚིག་ཁ་སྐོང་བྱ་རྒྱུ།

ཞེད་ཐག་        ཉེན་ཁ་        མཉམ་དུ་   

༣  དབུ་ཅན་དབུ་མེད་ལ་ཕོབ་དང་།

གནའ་སྔ་མོ་    བརྗེད་པ།       ཐབས་རྙེད་།               
	ཟུར་བཀོད་

	  གཉིས་པ།   གསར་འདྲེན།

ང་ཚོའི་འཛིན་གྲྭའི་ནང་ནས་སློབ་མ་སུ་སྦྱངས་འབྲས་ལེགས་ཤོས་རས།

ཁོ་པར་སྦྱངས་འབྲས་ལེགས་པོ་དེ་འདྲ་ཐོབ་དོན་ཅི།

གསུམ་པ།  གསར་ཁྲིད་།

བྱས་ན་དེ་རིང་ང་ཚོ་སློབ་ཚན་གསར་པ་བརྩོན་འགྲུས་ཞེས་པ་དེ་སློབ་ཁྲིད་བྱ་རྒྱུ་ཡིན་།

བཞི་པ།   ཁ་བྱང་འགྲེལ་བ་།

བརྩོན་འགྲུས།  ལེ་ལོའི་ལྡོག་ཟླ་སྟེ་འདིར་ཤེས་རིག་ལ་སྦྱངས་བརྩོན་དགོས་པ།

ལྔ་པ།    མིང་ཚིག་འགྲེལ་རྒྱུ།

བྲལ།                 ཡོན་ཏན།

བརྩོན་འགྲུས།             ཀུན།

གནས་པ།

དྲུག་པ་  སློབ་ཚན་ལྟ་ཀློག 

（吧）蝶搬︽颁稗︽背罢︽长爸邦︽稗爸︽拜爸︽超罢︽拜扁︽斌稗︽稗邦︽拜充︽ 避拜︽拜爸︽篡罢邦︽蹿半︽城拜︽   等爸︽伴蠢办︽爸爸︽倡爸邦︽罢财罢︽背罢︽柄﹀  （笆）蝶搬︽扳︽秤扳邦︽扳摆扳︽吵︽背罢︽拆︽搬睬罢︽柄︽扳︽ 拌拜︽背罢︽惩半︽春爸︽荡︽伴疮办︽吵︽底︽搬凋爸︽锤︽柄﹀
（八）档︽残爸︽锤邦︽稗邦︽背罢︽斑︽雕罢邦︽宝︽败搬邦︽办扳︽池︽档罢邦︽搬毕稗︽柄﹀

扳车半︽稗︽蝶搬︽扳敌︽背罢︽编︽乘邦︽斑︽扳超︽蒂︽罢豺爸︽败搬邦︽锤︽柄︽﹀


	

	ནག་པང་བཀོད་འབྲི་
	

	སློབ་ཁྲིད་ཀྱི་བསམ་
ཞིབ་
	

	
	བརྒྱད་པ།    སྲ་བརྟན།   

༡སླར་ཡང་སློབ་ཚན་དེ་ཐེངས་འགའ་ཀློག་རྗེས་ངག་ཟིན་བྱ་དགོས་པའི་སྐུལ་མ་བྱེད་དགོས།    

༢སློབ་ཕྲུག་འགའ་ཡར་བསླངས་ནས་སློབ་ཚན་འགྲེལ་བ་བྱ་འཇུག་རྒྱུ་དང་མ་དག་པ་དགེ་རྒན་ནས་ཡོ་བསྲང་བྱས་ཏེ་སློབ་ཚན་སྲ་བརྟན་ཡོང་བ་བྱ་རྒྱུ།

 དགུ་པ། སྦྱོང་ཚན།    

སློབ་ཁང་སྦྱོང་ཚན་   ཤོག་གྲངས་༧༠ གྲོགས་པོ་སྦྱར་རྒྱུ།

  ཁྱིམ་སྦྱོང་། མཉམ་འགྲོས་ཤོག་གྲངས་༤༣  རེའུ་མིག་ཁ་སྐོང་།


སློབ་ཚན་བརྒྱད་པ་  ལྗང་པ་འཐེན་ནས་སྐྱེ་རོགས་བྱེད་པ།
	སློབ་ཁྲིད་ཀྱི་ནང་དོན།
	སློབ་ཚན་བརྒྱད་པ་  ལྗང་པ་འཐེན་ནས་སྐྱེ་རོགས་བྱེད་པ།

	སློབ་ཁྲིད་ཀྱི་དུས་ཚོད་།
	ཚོགས་དུས་བཞི།
	ཁྲིད་ཟིན་འགོད་མཁན་
	སྐལ་བཟང་ཟླ་བ།

	སློབ་ཁྲིད་ཀྱི་དམིགས་

ཡུལ།
	༡མིང་དང་ཚིག་གི་དོན་དང་།དུམ་མཚམས་ཀྱི་ནང་དོན།གཏམ་རྒྱུད་ཀྱི་བྱུང་རིམ་བཅས་ཁ་གསལ་ཤེས་པ་

བནཡེད་དགོས།

༢ བྱ་དངོས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་དང་འགལ་བའི་ལས་ཀ་བྱས་ན་འབྲས་བུ་

ཐོབ་པ་ཕར་ཞོག་གནོད་པ་འབྱུང་ངེས་པ་དེ་ཤེས་པ་བྱ་རྒྱུ།

	སློབ་ཁྲིད་ཀྱི་གཙོ་

ད ཀའ།
	གཙོ་གནད་།   གཙོ་གནད་ནི་སློབ་ཚན་ལྟ་ཀློག་ལེགས་པོ་ཤེས་ཁར་མིང་ཚིག་རྣམས་དག་ཆ་མ་ནོར་བར་འབྲི་ཤེས་པ་བྱ་རྒྱུ།

དཀའ་གནད་། གཏམ་རྒྱུད་ཀྱི་སློབ་གསོའི་ནང་དོན་ཤེས་ཁར་བྱ་བ་ཆེ་ཆུང་ཅི་རིགས་ལ་བསམ་བློ་གཏོང་ཕོད་པའི་བློ་བསྐྱེད་ཐུབ་པ་བྱ་རྒྱུ།

	སློབ་ཁྲིད་ཀྱི་ཡོ་བྱད་།
	ལྗང་པ་འཐེན་ནས་ལོངས་ཐབས་བྱེད་པའི་པར་རིས།

	སློབ་ཁྲིད་ཀྱི་བརྒྱུད་རིམ།

·བསྐྱར་སྦྱོང་།

༡བརྩོན་འགྲུས་ཞེས་པའི་ལེགས་བཤད་ངག་འབྲི་བྱ་བཅུག་དགོས།

༢   དག་ནོར་བཅོས་དང་།

དྲལ་       ཡོན་བསྟན་    དཀུན་      གནད་པ་

 ༣ནག་པང་ཐོག་བྲིས་ནས་རང་སྦྱོང་དེབ་སྟེང་སྟོང་འཇུག་བྱེད་དང་།

བརྩོན་      དང་     གྱུར་ན།  དོན་     ཡིན་     འགྲུབ་     དཀའ།  བརྩོན་     ལྡན་     ཡོན་     ཀུན།  རང་གི་     ན་     དང་     །

·གསར་འདྲེན།
དཔྱིད་ཀ་ས་ཞིང་འདེབས་སྐབས་ཇི་ལྟར་འདེབས་པ་དང་།

དེ་ནས་ལྗང་པ་ལེགས་པོ་མ་སྐྱེས་ན་ཐབས་གང་སྤྱད་ན་ལེགས་སོགས་ཀྱི་དྲི་བ་འདོན་རྒྱུ།    ད་དུང་ཡིག་ཚད་མ་བཏང་གོང་དུ་སློབ་དེབ་དབྲལ་ནས་བཟས་ན་ཡིག་ཚད་ཡག་པོ་གཏོང་ཐུབ་བམ། 
གསར་ཁྲིད་།    ལྗང་པ་འཐེན་ནས་ལོངས་ཐབས་བྱེད་པ། 

༡ ཁ་བྱང་འགྲེལ་བ།
ལོ་ཏོག་གི་མྱུ་གུའམ་ལོ་མ་ཡར་འཐེན་ནས་ལོངས་ཡས་ཀྱི་བྱ་ཐབས་

བཏོན་པ།

༢  མིང་ཚིག་འགྲེལ་བ།

ཉིན་ཤས་།   ཉི་མ་ཁ་ཤས།  སྐྱེ་འཚར།   ཆེར་སྐྱེས་པའི་དོན།

རྙིད་།      རྩི་ཤིང་བརླན་དང་བྲལ་ནས་སྐམ་འགྲོ་བའི་དོན།

ཆིག་ལབ།   གཞན་མེད་པར་རང་གཅིག་པུ་སྐད་ཆ་བཤད་པ།

འཚབ།  སེམས་ལྷིང་མ་འཇགས་པའི་དོན།

བློ་འགྱོད།  སེམས་ནང་འགྱོད་པ་སྐྱེས་པ།

༣ ལྟ་ཀློག་སྦྱོང་བརྡར།
（吧）蝶搬︽颁稗︽背罢︽长爸邦︽稗爸︽拜爸︽超罢︽拜扁︽斌稗︽稗邦︽拜充︽避拜︽拜爸︽篡罢邦︽蹿半︽城拜︽等爸︽伴蠢办︽爸爸︽倡爸邦︽罢财罢︽背罢︽柄﹀  （笆）蝶搬︽扳︽秤扳邦︽扳摆扳︽吵︽背罢︽拆︽搬睬罢︽柄︽扳︽拌拜︽背罢︽惩半︽春爸︽荡︽伴疮办︽吵︽底︽搬凋爸︽锤︽柄﹀（八）档︽残爸︽锤邦︽稗邦︽背罢︽斑︽雕罢邦︽宝︽败搬邦︽办扳︽池︽档罢邦︽搬毕稗︽柄︽扳车半︽稗︽蝶搬︽扳敌︽背罢︽编︽乘邦︽斑︽扳超︽蒂︽罢豺爸︽    败搬邦︽锤︽柄།།
	ཟུར་བཀོད་།

	
	

	ནག་པང་བཀོད་འབྲི་
	

	སློབ་ཁྲིད་ཀྱི་བསམ་
ཞིབ་
	

	
	༥   གཙོ་བོའི་བསྟན་དོན།  

འདིའི་ནང་བྱ་དངོས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་དང་འགལ་བའི་ལས་ཀ་བྱས་ན་མཇུག་འབྲས་ལེགས་པོ་མི་འབྱུང་བ་བསྟན་།

༦   སྲ་བརྟན་དང་ཕྱོགས་བསྡོམས་།
སླར་ཡང་སློབ་ཚན་ཐེངས་གཅིག་ལྟ་ཀློག་བྱས་རྗེས་སློབ་མར་དྲི་བའི་རྣམ་པའི་ཐོག་ནས་སློབ་ཚན་གྱི་ནང་དོན་སྐད་ཆ་འདྲི་དགོས།

༧       སྦྱང་ཚན།

༡སློབ་ཁང་སྦྱང་ཚན

མིང་ཚིག་ལྗང་པ་ནས་བློ་འགྱོད་བར་ཐེངས་གསུམ་འབྲི་རྒྱུ། 

༢  ཁྱིམ་སྦྱོང་། མཉམ་འགྲོས་ཤོག་གྲངས་༤༥ གི་ནང་དོན་གསུམ་པ།


སློབ་ཚན་དགུ་པ། ཝ་མོ་དང་ཁྭ་ཏ།
	སློབ་ཁྲིད་ཀྱི་ནང་དོན་
	སློབ་ཚན་དགུ་པ། ཝ་མོ་དང་ཁྭ་ཏ།

	སློབ་ཁྲིད་ཀྱི་དུས་ཚོད་
	ཚོགས་དུས་བཞི།
	ཁྲིད་ཟིན་འགོད་མཁན་
	སྐལ་བཟང་ཟླ་བ་ཆེ།

	སློབ་ཁྲིད་ཀྱི་དམིགས་ཡུལ་
	སློབ་ཚན་འདིར་ཁ་མཁས་ཚིག་སྙན་མེད་ཀྱང་དང་ལེན་བྱེད་དགོས་པ་དང་ངོ་དགའ་སྤྲེལ་ལད་བྱེད་མཁན་ལ་དགའ་དྲགས་ན་མཐའ་མ་རང་ཉིད་ཕུང་བའི་གནས་ལུགས་བསྟན་རྟོགས་རྒྱུ་དེའོ།

	སློབ་ཁྲིད་ཀྱི་གཙོ་ད ཀའ་
	གཙོ་གནད་：མིང་ཚིག་ཁག་གི་དག་དོན་སྤྱོད་གསུམ་ཤེས་རྒྱུ།

དཀའ་གནད་སློབ་ཚན་འབྱོང་ཀློག་ཐུབ་པ་དང་།སློབ་ཚན་མཇུག་གི་དྲི་གཞི་ཁག་གི་ལན་འདེབས་ཐུབ་ཁར་ བསླབ་བྱའི་རང་བཞིན་རྟོགས་པ་བྱེད་རྒྱུ།

	སློབ་ཁྲིད་ཀྱི་ཡོ་བྱད་
	འགུལ་རིས།     

	སློབ་ཁྲིད་ཀྱི་བརྒྱུད་རིམ་
	ཟུར་བཀོད་

	༡、བསྐྱར་སྦྱོང་།

ནག་པང་ཐོག་སློབ་མ་ཡར་བསླངས་ནས་གྲོགས་པོ་སྦྱར་བཅུག་རྒྱུ།

སྔོན་（   ）（   ）དགའ་（   ）（   ）ལྗང་（   ）（   ）

གནའ་（   ）（   ）ངལ་（   ）（   ）དཀའ་（   ）（   ）

༢、གསར་འདྲེན་།

ངང་པ་དང་རུས་སྦལ་ཞེས་པའི་སྒྲུང་གཏམ་དེ་ཐེངས་གཅིག་བཤད་
ནས་སློབ་ཚན་གསར་འདྲེན་བྱ་རྒྱུ།

༣、 གསར་ཁྲིད་།       ཝ་མོ་དང་ཁྭ་ཏ།

 (༡)ཁ་བྱང་འགྲེལ་བ།  ཝ་མོ་ནི་གཅན་གཟན་སྤུ་མདོག་དམར་ནག་གཉིས་ཡོད་།རང་གཤིས་སྙིང་སྟོབས་ཆུང་ལ་གཡོ་སྒྱུ་ཆེ་བ་ཞིག་ཡིན། མི་གཡོ་ཅན་དང་སྡར་མའི་དཔེར་བྱེད་།

ཁ་ཏ་་ནི་  བྱ་ནག་པོ་ཕོ་རོག་ལས་ཆུང་ཞིང་སྡོང་གི་མགོར་ཚང་འཆའ་བ་ཞིག་སྟེ། བྱ་རོག་ཆུང་བ་ཡང་ཟེར་།

སློབ་ཚན་དེ་སྒྲུང་གི་རྣམ་པའི་ཐོག་ནས་ཐེངས་གཅིག་ཤོད་རྒྱུ།

(༢)མིང་ཚིག་སློབ་ཁྲིད་།

ཤ་རྡོག་  ཤ་རྡོག་པོ་གཅིག  

 གྲོད་པ།  མིའི་ཁོག་པ་དང་གནག་ཕྱུག་སོགས་ཀྱི་ནང་ཁྲོལ་།

ཁུང་བུ་ ཨི་ཁུང་།  ལྕམ་ཆུང་།  ལྕམ་སྐུ་ཞབས་ཆུང་བ་ཞེས་པའི་དོན།

འགྲམ་ཆུ།  ཁ་ཆུ།  ཁ་ཡ་།  ཁ་ལན།   སྐུ་ཁམས། གཟུགས་ཁམས།

བྱ་སྒྲོ།  གཤོག་སྒྲོ།  སྤོབས་པ།    ཁེངས་དྲེག

(༣) ལྟ་ཀློག་སྦྱོང་བརྡར།

（吧）蝶搬︽颁稗︽背罢︽长爸邦︽稗爸︽拜爸︽超罢︽拜扁︽斌稗︽稗邦︽拜充︽避拜︽拜爸︽篡罢邦︽蹿半︽城拜︽等爸︽伴蠢办︽爸爸︽倡爸邦︽罢财罢︽背罢︽柄﹀  （笆）蝶搬︽扳︽秤扳邦︽扳摆扳︽吵︽背罢︽拆︽搬睬罢︽柄︽扳︽拌拜︽背罢︽惩半︽春爸︽荡︽伴疮办︽吵︽底︽搬凋爸︽锤︽柄﹀
（八）档︽残爸︽锤邦︽稗邦︽背罢︽斑︽雕罢邦︽宝︽败搬邦︽办扳︽池︽档罢邦︽搬毕稗︽柄།

སྦྱངས་འབྲས་ལེགས་པའི་སློབ་མས་སློབ་མ་གཞན་ལ་སྣེ་ཁྲིད་དང་སྦྱོང་བརྡར་ཆེད་ཀློག་རྒྱུ།

扳车半︽稗︽蝶搬︽扳敌︽背罢︽编︽乘邦︽斑︽扳超︽蒂︽罢豺爸︽败搬邦︽锤︽柄︽﹀
	

	ནག་པང་བཀོད་འབྲི་
	\

	སློབ་ཁྲིད་ཀྱི་བསམ་
ཞིབ་
	

	
	སྲ་བརྟན་དང་ཕྱོགས་བསྡོམས།སློབ་ཚན་དེ་སློབ་མ་ཕན་ཚུན་ཚོགས་ཆུང་གྲོས་བསྡུར་གྱི་རྣམ་པའི་ཐོག་ནས་ཤོད་རེས་བྱ་རྒྱུ།

སྦྱང་ཚན།ཤོག་གྲངས་༨༢ངས་ཤེས་ཐུབ་ ཞེས་པའི་དྲི་བ་ཁག་གསུམ་ལ་ལན་འདེབས་རྒྱུ།

༢  མིང་ཚིག་རྣམས་ཐེངས་གཉིས་འབྲི་རྒྱུ།

༣སློབ་ཚན་ལས་བསྟན་པའི་ལེགས་བཤད་ཤོ་ལོ་ཀ་དེ་ངག་ཟིན་བྱ་རྒྱུ།


སློབ་ཚན་བཅུ་པ།   བོང་བུ་བརྩི་བ།
	སློབ་ཁྲིད་ཀྱི་ནང་དོན་
	སློབ་ཚན་བཅུ་པ།   བོང་བུ་བརྩི་བ།

	སློབ་ཁྲིད་ཀྱི་དུས་ཚོད་
	ཚོགས་དུས་བཞི།
	ཁྲིད་ཟིན་འགོད་མཁན་
	སྐལ་བཟང་ཟླ་བ་ཆེ།

	སློབ་ཁྲིད་ཀྱི་དམིགས་ཡུལ་
	བྱ་བ་གང་ཞིག་བྱས་ཀྱང་དེར་བསམ་བློ་ཞིབ་ཚགས་བཏང་ནས་གཟབ་ནན་ངང་བསྒྲུབ་དགོས་པ་ལས་མ་བརྟག་མ་དཔྱད་པར་ཧོལ་རྒྱུགས་གཏན་ནས་བྱ་རྒྱུ་མེད་པའི་གནས་ལུགས་ཤེས་སུ་འཇུག་དགོས་པ་དེ་ཡིན།

	སློབ་ཁྲིད་ཀྱི་གཙོ་ད ཀའ་
	གཙོ་གནད་།  སློབ་ཚན་སྒྲ་དག་ཅིང་ཚིག་གི་གཅོད་མཚམས་མ་ནོར་བར་ཉམས་འགྱུར་ལྡན་པའི་སྒོ་ནས་གྱེར་ཀློག་ཐུབ་པ་དགོས་རྒྱུ།

དཀའ་གནད་：། མིང་ཚིག་གསར་པའི་འབྲི་ཀློག་དོན་གསུམ་ཤེས་པ་བྱ་རྒྱུ།

	སློབ་ཁྲིད་ཀྱི་ཡོ་བྱད་
	སློབ་ཚན་གྱི་ནང་དོན་དང་འབྲེལ་བའི་རི་མོ།

	སློབ་ཁྲིད་ཀྱི་བརྒྱུད་རིམ་
དང་པོ།    བསྐྱར་སྦྱོང་།     ༡ ནག་པང་ཐོག་སློབ་མ་རེ་འགའ་བླངས་ནས་གཤམ་གསལ་སྟོང་འཇུག་བྱ་རྒྱུ་དང་།སློབ་མ་གཞན་རྣམས་རང་སྦྱོང་དེབ་སྟེང་འབྲི་བཅུག་རྒྱུ།

གཡོ་ཅན་      སྨྲ་བ་ནི།   རང་དོན་ཡིན་གྱིས་    མིན།        ཁྭ་ཏར་

      ནི།       བསམས་ལས་      མིན།

༢  གཤམ་གསལ་མིང་ཚིག་དཔོད་བྲིས་གཏོང་རྒྱུ།

ཤ་རྡོག།      གྲོད་པ།    ཁུང་བུ།     འགྲམ་ཆུ།   ལྕམ་ཆུང་།

ཁ་ཡ།    སྐུ་ཁམས།  བྱ་སྒྲོ།    སྤོབས་པ།
	ཟུར་བཀོད་

	   གཉིས་པ།   གསར་འདྲེན།

རྒྱུན་གཏན་ང་ཚོའི་འཚོ་བའི་ནང་དགོད་བྲོ་ལ་གླེན་རྟགས་ཚ་བའི་གནས་ཚུལ་གང་འཕྲད་སྲིད་དམ། （སློབ་མའི་དྲིས་ལན་སྣ་ཚོགས་ལ་བརྟེན་ནས་སློབ་ཚན་གསར་འདྲེན་བྱ་རྒྱུ།）
གསུམ་པ།   གསར་ཁྲིད་།

བོང་བུ་བརྩི་བ།

༡ཁ་བྱང་འགྲེལ་བ།     བོང་བུ་ནི་རྟ་དྲེལ་དང་འདྲ་བའི་སྲོག་ཆགས་མདོག་སྐྱ་བོ་ཞིག་སྟེ་སྤྱིར་དངོས་

ཟོག་དབོར་འདྲེན་བྱེད་།   བརྩི་བ་ནི་ འདིར་ཚང་བཤེར་བྱེད་པ།

 ༢    མིང་ཚིག་སློབ་ཁྲིད་།  

རྐང་ཐང་།འདིར་གོམ་པ་སྤོས་པ།   

དངངས་འཚབ།-----མས་ལ་དངངས་སྐྲག་སྐྱེས་ཏེ་འཚབ་ཤ་ལངས་བ།

ཡང་བསྐྱར་    བསྐྱར་དུ།    བཞོན།    བོང་བུ་སོགས་བཞོན་པ།

བོར།    བརླགས་པ།   སླེབས།     འགྲོ་སའི་ཡུལ་དེར་སླེབས་པ།

འཚོལ།    འདིར་བོང་བུ་བརླགས་པ་འཚོལ་བར་གོ  
སྙམ།    བསམས་པ།  

གང་ཙམ།     འདིར་དུས་ཕྲན་བུ་ཕྱིན་པའི་རྗེས་ལ་གོ

༣ ལྟ་ཀློག་སློབ་ཁྲིད་།

（吧）蝶搬︽颁稗︽背罢︽长爸邦︽稗爸︽拜爸︽超罢︽拜扁︽斌稗︽稗邦︽拜充︽避拜︽拜爸︽篡罢邦︽蹿半︽城拜︽等爸︽︽伴蠢办︽爸爸︽
倡爸邦︽罢财罢︽背罢︽柄﹀  
（笆）蝶搬︽扳︽秤扳邦︽扳摆扳︽吵︽背罢︽拆︽搬睬罢︽柄︽扳︽拌拜︽背罢︽惩半︽春爸︽荡︽伴疮办︽吵︽底︽搬凋爸︽锤︽柄﹀

（八）档︽残爸︽锤邦︽稗邦︽背罢︽斑︽雕罢邦︽宝︽败搬邦︽办扳︽池︽档罢邦︽搬毕稗︽柄།

སྦྱངས་འབྲས་ལེགས་པའི་སློབ་མས་སློབ་མ་གཞན་ལ་སྣེ་ཁྲིད་དང་སྦྱོང་བརྡར་ཆེད་ཀློག་རྒྱུ། 
扳车半︽稗︽蝶搬︽扳敌︽背罢︽编︽乘邦︽斑︽扳超︽蒂︽罢豺爸︽败搬邦︽锤︽柄︽﹀
	

	ནག་པང་བཀོད་འབྲི་
	

	སློབ་ཁྲིད་ཀྱི་བསམ་ཞིབ་
	

	སྦྱང་ཚན།
	དྲུག་པ། སྲ་བརྟན་དང་ཕྱོགས་བསྡོམས།

སློབ་ཚན་དེ་དགེ་རྒན་ནས་ཐེངས་གཅིག་ཀློག་རྗེས་སློབ་མ་ཚོས་ཉན་བསམས་

བྱས་ཏེ་དྲི་བ་འདོན་རྒྱུ་དང་།སློབ་ཚན་དེ་ཤོད་རེས་བྱས་ནས་རྒྱུན་གཏན་བྱ་བ་ཅི་ཞིག་སྒྲུབ་རུང་ནན་ཏན་བྱ་དགོས་པ་སོགས་བཤད་ནས་སློབ་ཚན་མཇུག་

བསྡུ་རྒྱུ།

བདུན། སྦྱང་ཚན།སློབ་གཞིའི་ཤོག་གྲངས་༨༦གི་ངས་ཀློག་ཤེས་ཞེས་པ་ལྟ་ཀློག་དང་མཉམ་འགྲོས་ཤོག་གྲངསག༥༤ དང་༥༥འབྲི་རྒྱུ།


蝶搬︽颁稗︽搬睬︽罢财罢︽   碟办︽冲﹀
	སློབ་ཁྲིད་ཀྱི་ནང་དོན་
	蝶搬︽颁稗︽搬睬︽罢财罢︽   碟办︽冲﹀

	སློབ་ཁྲིད་ཀྱི་དུས་ཚོད་
	档罢邦︽吵邦︽搬得﹀
	ཁྲིད་ཟིན་འགོད་མཁན་
	泵办︽搬拌爸︽邓︽搬︽惭﹀

	སློབ་ཁྲིད་ཀྱི་དམིགས་ཡུལ་
	蝶搬︽颁稗︽蝶搬︽扳邦︽伯︽拜罢︽财爸︽罢采拜︽扳颁扳邦︽罢邦办︽冲邦︽辩半︽背罢︽唱搬︽斑︽拜爸︽﹀ 

蝶搬︽颁稗︽叮办︽冲敌︽稗爸︽车稗︽办︽柄拜︽扳爸伴︽半罢邦︽般扳︽唱搬︽斑︽扳︽拌拜︽蝶搬︽颁稗︽兵搬︽宝︽撤︽搬︽霸罢︽办︽办稗︽伴炒搬邦︽电邦︽斑︽拜便邦︽柄︽炒涤﹀

	སློབ་ཁྲིད་ཀྱི་གཙོ་
ད ཀའ་
	གཙོ་གནད་：蝶搬︽颁稗︽叮办︽冲敌︽稗爸︽车稗︽办︽便︽搬︽典稗︽斑︽拜便邦︽柄︽拜爸︽蝶搬︽颁稗︽稗爸︽编︽碟办︽冲敌︽椿拜︽乘邦︽罢爸︽拜罢︽底拜︽斑︽雕罢邦︽电邦︽颤俺︽唱搬︽斑︽锤︽柄︽﹀ 

དཀའ་གནད་： 蝶搬︽颁稗︽炒︽伴醇爸︽冲︽昌︽背罢︽唱搬︽斑︽拜爸︽﹀    脆爸︽挡罢︽秤扳邦︽扳︽惩半︽搬半︽爸罢︽伴淳︽唱搬︽柄﹀

	སློབ་ཁྲིད་ཀྱི་︽ཡོ་བྱད་
	地︽淬︽拜爸︽伴蠢办︽柄﹀

	སློབ་ཁྲིད་ཀྱི་བརྒྱུད་རིམ་﹀

搬比半︽蹿爸︽﹀

吧稗罢︽斑爸︽超罢︽脆爸︽挡罢︽惩半︽搬采邦︽锤︽搬睬罢︽拜便邦﹀

泵爸︽伴败爸︽﹀   吹爸︽贬︽炒拜﹀   拜爸爸︽颁搬︽办爸邦﹀

瓣爸︽搬饱半︽搬旦拜︽﹀  罢爸︽翟稗︽扳摆扳﹀

笆  撤︽搬︽霸︽绊邦︽点稗︽柄﹀

脆︽炒半︽捶爸︽吹︽罢︽档拜︽底拜︽﹀      脆︽炒︽灿︽伴扯︽得罢︽半邦︽﹀

闭邦︽捶爸︽吹︽灿︽昌半︽搬旦邦﹀

罢邦半︽伴彻稗﹀

班︽扳敌︽搬坝伴︽撤稗︽糙邦︽碉︽扯稗︽斑︽蹬邦︽斑敌︽舶爸︽炒︽搬绊拜︽

稗邦︽蝶搬︽颁稗︽伴便︽伴捣罢邦︽柄﹀

罢邦半︽避拜︽﹀

吧霸︽锤爸︽伴膘办︽搬﹀

碟办︽冲﹀     代罢︽扳︽拜爸︽彩爸︽扳邦︽搬调邦︽斑敌︽耻拜︽财罢

笆蝶搬︽颁稗︽昌︽背罢
蝶搬︽颁稗︽背罢︽搬调搬︽稗爸︽拜爸︽超罢︽拜扁︽斌稗︽稗邦︽拜充︽避拜︽拜爸︽篡罢邦︽倡爸邦︽罢财罢︽背罢︽柄﹀ 2 扳摆扳︽吵︽背罢︽拆︽搬睬罢︽柄︽扳︽拌拜︽背罢︽惩半︽春爸︽荡︽伴疮办︽吵︽底︽搬凋爸︽锤︽搬﹀

3 档︽残爸︽锤邦︽稗邦︽背罢︽斑︽炒︽搬得稗︽蝶搬︽幢罢︽背罢︽搬拌爸︽搬︽秤扳邦︽宝邦︽驰︽避拜︽斑︽雕罢邦︽宝︽败搬邦︽办扳︽搬毕稗︽柄﹀扳车半︽稗︽蝶搬︽扳敌︽背罢︽编︽乘邦︽斑︽扳超︽蒂︽罢豺爸︽败搬邦︽锤︽柄︽﹀

罢册邦︽斑︽﹀  脆爸︽挡罢︽办︽伴膘办︽斑︽锤︽柄﹀

瘁︽诧罢     钓罢︽柏罢邦︽宝︽闭罢︽稗爸︽稗邦︽春爸︽搬敌︽扳贬办︽兵稗︽

搬凳︽椿拜︽财罢    ﹀罢层半︽扳﹀     捕︽罢车爸︽编︽地︽淬﹀  

扳稗伴︽扳﹀     吹敌︽搬拌伴︽邓﹀ 庇半︽冲﹀     晨罢︽扳鞭邦﹀

便邦︽钉办﹀     便邦︽叉爸︽﹀ 疮稗︽吹︽      测爸︽泊︽﹀

斌邦﹀     典︽斌邦︽斑︽厂︽斌稗︽伴闭罢邦︽﹀

拜便邦︽扳闭﹀      拜便邦︽班稗﹀

 搬拌伴︽搬拆爸﹀      搬拌伴︽搬白伴扳︽搬拆爸︽搬﹀

扳蚕︽扳﹀     脆罢︽残﹀
	ཟུར་བཀོད་

	罢碉扳︽斑﹀ 蝶搬︽颁稗︽拜椿︽得搬﹀
	

	ནག
པང་།
བཀོད་།
འབྲི།
	

	སློབ་ཁྲིད་ཀྱི་བསམ་

ཞིབ་
	

	
	搬长稗︽车稗﹀

幢︽贬︽残爸︽吵邦︽班︽扳邦︽罢雕︽柄︽拜爸︽班︽扳︽斌邦︽糙邦︽幢︽贬邦︽罢雕︽柄︽呈︽伴灿罢︽阐稗︽脆︽惨邦︽宝︽第︽伴吵稗︽翟稗︽斑︽搬长稗﹀

凋︽搬缠稗︽串罢邦︽搬成扳邦﹀

蝶搬︽颁稗︽卞︽搬调搬︽锤敌︽半爸︽搬得稗︽办邦︽蝶搬︽扳︽档邦︽半爸︽编︽撤稗︽惭稗︽班︽扳︽拜爸︽﹀  瓣爸︽波邦︽躇︽办罢邦︽拜爸︽﹀ 打︽办罢邦︽办伴爸︽刁︽的︽拜爸︽﹀ 椽罢︽帝罢邦︽罢爸︽扳爸︽的︽拜便邦︽斑敌︽蝶搬︽罢雕︽兵罢︽拜便邦﹀

掣罢︽斑﹀   粗爸︽颁稗﹀ 蝶搬︽罢得︽拜爸︽扳摆扳︽伴表邦︽霸罢︽拜椿︽厂︽搬堡拜︽帛罢︽锤︽柄﹀


蝶搬︽颁稗︽搬睬︽罢册邦﹀   罢佰扳︽碴稗︽伴吹办︽扳霸稗﹀
	སློབ་ཁྲིད་ཀྱི་ནང་དོན་
	蝶搬︽颁稗︽搬睬︽罢册邦﹀   罢佰扳︽碴稗︽伴吹办︽扳霸稗﹀

	སློབ་ཁྲིད་ཀྱི་དུས་ཚོད་
	档罢邦︽吵邦︽搬得﹀
	ཁྲིད་ཟིན་འགོད་མཁན་
	泵办︽搬拌爸︽邓︽搬︽惭

	སློབ་ཁྲིད་ཀྱི་དམིགས་ཡུལ་
	蝶搬︽颁稗︽蝶搬︽扳邦︽伯︽拜罢︽财爸︽罢采拜︽扳颁扳邦︽罢邦办︽冲邦︽辩半︽背罢︽唱搬︽斑︽拜爸︽﹀  蝶搬︽颁稗︽叮办︽冲敌︽稗爸︽车稗︽办︽柄邦︽扳爸伴︽半罢邦︽般扳︽唱搬︽斑︽扳︽拌拜︽吵邦︽搬得敌︽  伴辨半︽搬︽雕︽雕敌︽半爸︽搬得稗︽卞︽敝拜︽惨邦︽办︽柄邦︽扳爸伴︽底爸︽搬︽锤︽柄︽﹀

	སློབ་ཁྲིད་ཀྱི་གཙོ་
ད ཀའ་
	གཙོ་གནད་：吧蝶搬︽颁稗︽叮办︽冲敌︽稗爸︽车稗︽办︽便︽搬︽典稗︽斑︽拜便邦︽柄︽拜爸︽﹀   笆  蝶搬︽颁稗︽昌︽背罢︽唱搬︽斑﹀

དཀའ་གནད་：吧蝶搬︽颁稗︽稗爸︽编︽吵邦︽搬得敌︽敝拜︽惨邦︽电邦︽颤罢邦︽唱搬︽斑︽锤︽柄︽﹀      笆 脆爸︽挡罢︽编︽拜罢︽车稗︽楚拜︽罢碉扳︽电邦︽斑﹀

	སློབ་ཁྲིད་ཀྱི་ཡོ་བྱད་།
	 稗罢︽残爸︽拜爸︽斑半︽地邦﹀

	སློབ་ཁྲིད་ཀྱི་བརྒྱུད་རིམ་
拜爸︽冲﹀ 搬比半︽蹿爸︽﹀

(吧)便爸︽避拜︽脆爸︽挡罢︽拜冲拜︽淳邦﹀

(笆)拜吹︽白稗︽拜吹︽粹拜︽办︽班搬︽柄﹀

罢层半︽扳﹀   伴必罢︽斑︽   便邦︽钉办︽  搽爸︽糙︽   搬拌伴︽搬拆爸︽﹀

罢册邦︽斑﹀   罢邦半︽伴彻稗﹀

半爸︽册拜︽翟罢︽柄罢邦︽点罢邦︽冲︽搬佰爸︽稗︽拜爸︽超罢︽碉︽办︽搬槽拜︽宝︽底拜︽﹀    蝶搬︽遍敌︽稗爸︽编︽锤︽搬︽搬拌爸︽冲︽秤扳邦︽碉︽办︽搬槽拜︽宝︽底拜︽﹀

罢碉扳︽斑﹀   罢邦半︽避拜︽﹀  罢佰扳︽碴稗︽伴吹办︽扳霸稗﹀

吧 霸︽锤爸︽伴膘办︽斑﹀

罢佰扳︽碴稗﹀  泵拜︽柏︽碴稗︽冲﹀    伴吹办︽扳霸稗︽呈︽泵拜︽柏︽碴稗︽冲︽佃拜︽扳霸稗﹀

  笆  昌︽背罢︽蹿爸︽搬郴半﹀

    1 蝶搬︽颁稗︽背罢︽搬调搬︽稗爸︽拜扁︽斌稗︽卞邦︽伴便︽稗邦︽扳苍罢︽搬半︽倡爸邦︽罢财罢︽拜充︽避拜︽拜爸︽篡罢邦︽搬悲俺拜便邦︽炒︽糙邦︽蝶搬︽扳半︽背罢︽拆︽搬睬罢︽斑﹀  2 蝶搬︽扳︽霸罢︽搬便邦︽宝︽败搬邦︽办︽搬阐稗︽稗邦︽背罢︽拆︽搬睬罢︽斑︽炒敌︽稗爸︽背罢︽惩半︽搬︽秤扳邦︽班稗︽党稗︽佃拜︽吵︽伴苍罢︽斑︽雕罢邦︽锤邦︽柴︽挡罢︽搬白拜︽蝶搬︽颁稗︽炒︽背罢︽伴醇爸︽冲︽拜便邦︽斑敌︽搭爸︽罢得敌︽超罢︽爸罢︽登稗︽锤︽柄﹀

 八   背罢︽伴醇爸︽冲︽春爸︽糙邦︽脆爸︽挡罢︽办︽伴膘办︽搬︽锤︽柄﹀

罢佰扳︽碴稗﹀  泵拜︽柏︽碴稗︽冲﹀  

伴纯︽地罢邦﹀ 表﹀   稗邦﹀  凋稗︽扳﹀  斑拜︽霸﹀  诧办︽搬白邦︽办︽瞪半﹀                

伴吹办﹀  揣办︽搬敌︽蹬︽挡罢

搬爸︽扳倒拜︽﹀ 柄︽惩半︽茨罢邦︽邦敌︽扳倒拜︽﹀  惩半﹀  柄︽惩半︽办︽便︽ 

痹爸邦︽斑﹀ 敞爸︽斑︽秤扳邦︽罢爸︽搬﹀搬白邦︽宝︽拜罢︽车稗︽蝶搬︽扳邦︽闭爸︽吵︽残拜︽斑︽拜便邦︽柄︽拜爸︽吵邦︽柄稗︽卞︽楚拜︽扳闭︽惭︽搬敌︽脆爸︽挡罢︽霸罢︽等半︽搬豺稗︽卞︽蝶搬︽扳半︽霸︽超罢︽稗邦︽槽拜︽斑︽搬凳︽蒂︽伴苍罢︽斑︽扳︽拌拜︽脆爸︽挡罢︽炒︽拜罢︽扳︽炒搬︽厂爸︽搬垫︽伴淳︽瓣爸︽点罢邦︽斑半︽锤︽拜便邦﹀
	ཟུར་བཀོད་

	ནག་པང་བཀོད་འབྲི་
	

	ནག་པང་བཀོད་འབྲི་
	

	སློབ་ཁྲིད་ཀྱི་བསམ་ཞིབ་
	

	凋︽搬缠稗﹀
	1 蝶搬︽颁稗︽稗爸︽编︽佃︽典︽坝︽罢碉扳︽冲︽炒︽拜罢︽

雌半︽伴刀稗︽拜便邦︽﹀ 2 爸邦︽伴淳︽电邦︽庇︽春罢︽淬稗︽稗邦︽川搬邦︽﹀  典︽瓣罢︽胆︽搬︽党罢邦︽﹀  伴纯︽ 地罢邦︽池︽布︽呆稗︽﹀  搬爸︽扳倒拜︽惩半︽卞邦︽痹爸邦︽搬白邦︽电邦︽斑︽锤︽柄﹀

跋 蹿爸︽颁稗︽搬堡拜︽帛罢 蝶搬︽颁稗︽兵搬︽宝︽脆爸︽挡罢︽拜爸︽扳摆扳︽伴表邦︽﹀




蝶搬︽颁稗吧八   罢搬︽挡罢
	སློབ་ཁྲིད་ཀྱི་ནང་དོན་
	蝶搬︽颁稗吧八   罢搬︽挡罢

	སློབ་ཁྲིད་ཀྱི་དུས་ཚོད་
	档罢邦︽吵邦︽搬得﹀
	ཁྲིད་ཟིན་འགོད་མཁན་
	泵办︽搬拌爸︽邓︽搬︽惭﹀

	སློབ་ཁྲིད་ཀྱི་
དམིགས་ཡུལ་
	挡罢︽搬白拜︽佃︽典︽坝︽炒︽蝶搬︽扳邦︽伯︽拜罢︽财爸︽罢采拜︽扳颁扳邦︽罢邦办︽冲邦︽背罢︽伴车稗︽唱搬︽斑︽拜便邦︽柄︽拜爸︽佃︽典︽坝︽伴巢︽雌半︽伴刀稗︽唱搬︽斑︽锤︽柄︽﹀ 罢搬︽挡罢︽炒敌︽罢搬︽锤敌︽车稗︽办︽搬邦扳︽罢得罢邦︽稗稗︽冲︽拜便邦︽斑﹀

	སློབ་ཁྲིད་ཀྱི་
གཙོ་ད ཀའ་
	罢掸︽罢稗拜︽拜爸︽拜坝伴︽罢稗拜︽﹀

蝶搬︽颁稗︽叮办︽冲敌︽稗爸︽车稗︽办︽便︽搬︽典稗︽斑︽拜便邦︽柄︽拜爸︽﹀ 蝶搬︽颁稗︽稗爸︽编︽罢搬︽锤敌︽车稗︽办︽办︽搬邦扳︽雌︽罢豺爸︽碉︽伴苍罢︽拜便邦柄︽﹀  脆爸︽挡罢︽罢邦半︽斑敌︽拜罢︽车稗︽楚拜︽罢碉扳︽瓣爸︽电邦︽斑︽锤︽柄﹀ 

	སློབ་ཁྲིད་ཀྱི་ཡོ་བྱད་
	地︽淬︽拜爸︽佃罢︽锤爸︽﹀

	སློབ་ཁྲིད་ཀྱི་བརྒྱུད་རིམ་
搬比半︽蹿爸︽﹀ 罢绊扳︽罢邦办︽撤︽搬︽霸罢︽办︽办稗︽伴炒搬邦︽柄﹀

吧   拜踌拜︽吵邦︽邓︽搬︽罢︽档拜︽底拜︽﹀

拜锤半︽吵邦︽邓︽搬︽罢︽档拜︽底拜︽﹀

敞稗︽吵邦︽邓︽搬︽罢︽档拜︽底拜︽﹀

脆爸︽挡罢︽霸罢︽罢财罢︽稗罢︽斑爸︽厂爸︽拜冲拜︽淳邦︽罢豺爸︽柄﹀


	ཟུར་བཀོད་

	   罢邦半︽伴彻稗﹀ 

罢搬︽挡罢︽霸︽绊邦︽搬豺稗︽柴︽撤︽搬︽点稗︽柄﹀

搬等爸︽稗︽囱半︽淬︽罢爸﹀     搬佰爸︽稗︽稗爸︽罢爸︽﹀

伴刀稗︽柄︽粹拜︽办︽扳超爸︽柄︽粹拜︽﹀

蹬邦︽斑敌︽罢搬︽挡罢︽办︽罢搬︽办稗︽兵罢︽柄﹀

罢邦半︽避拜︽﹀   霸︽锤爸︽伴膘办︽搬﹀

罢搬︽挡罢︽呈︽触︽池爸︽忱稗︽办︽搬邦扳︽雌︽搬佰爸︽稗邦︽罢搬︽锤敌︽车稗︽颤罢邦︽斑半︽椿拜︽斑敌︽伴档办︽拜畴拜︽半爸︽搬得稗︽卞︽惮扳︽地罢邦︽靛罢︽翟稗﹀

笆 昌︽背罢︽鼻半﹀

1 蝶搬︽颁稗︽背罢︽搬调搬︽稗爸︽拜爸︽超罢︽拜扁︽稗邦︽拜充︽避拜︽拜爸︽篡罢邦︽倡爸邦︽罢财罢︽背罢︽柄︽  

2 扳摆扳︽吵︽背罢︽拆︽搬睬罢︽柄︽扳︽拌拜︽背罢︽惩半︽春爸︽荡︽伴疮办︽吵︽底︽搬凋爸︽锤︽柄︽ 

3 档︽残爸︽锤邦︽稗邦︽背罢︽斑︽雕罢邦︽宝︽败搬邦︽办扳︽搬毕稗︽柄︽扳车半︽稗︽蝶搬︽扳敌︽背罢︽编︽乘邦︽斑︽扳超︽蒂︽罢豺爸︽败搬邦︽锤︽柄︽﹀

八   脆爸︽挡罢︽稗罢︽斑爸︽超罢︽伴淳︽柄︽拜爸︽柏搬邦︽伴膘办︽搬︽拜爸︽搬槽拜︽斑︽搬凳︽搬睬罢︽柄﹀

扳苍罢︽扳﹀  卜︽扳﹀    典爸邦﹀  惭稗︽冲︽柏罢邦︽斑﹀

罢惩拜︽伴吹﹀  典︽豺罢︽凳邦︽稗邦︽罢惩拜︽斑︽彼办︽扳霸稗﹀

搬惫爸邦﹀      贝爸︽办罢︽搬刁爸邦︽斑﹀

 便邦︽曹爸︽﹀    便邦︽曹爸︽庇﹀  餐︽点搬﹀    戳︽搬︽磋爸︽椿拜︽﹀

搬白邦︽宝︽拜罢︽车稗︽楚拜︽罢碉扳︽电邦︽斑︽拜便邦﹀
	

	ནག་པང་
བཀོད་འབྲི་
	

	སློབ་ཁྲིད་ཀྱི་
བསམ་ཞིབ་
	

	
	拔 凋︽搬缠稗︽ 

爸邦︽背罢︽电邦︽ 蝶搬︽颁稗︽背罢︽拆︽搬睬罢︽斑︽﹀

   爸邦︽佃拜︽电邦︽ 1 扳颁扳邦︽第︽绊半︽地敌︽但︽淬半︽底拜︽﹀ 

2 扳颁扳邦︽第︽乘搬︽地敌︽但︽淬半︽碟搬邦︽﹀ 

3 扳颁扳邦︽第︽波半︽淬︽橙半︽扳︽伴扯︽﹀ 

4 扳颁扳邦︽第︽凳半︽搬敌︽拜垂搬邦︽拜爸︽扳党爸邦︽﹀

罢搬︽办稗﹀         稗扳︽扳霸敌︽邓︽搬﹀

跋 蹿爸︽颁稗︽搬堡拜︽帛罢︽ 蝶搬︽颁稗︽炒︽拜吹︽粹拜︽办︽班搬︽柄﹀
扳摆扳︽伴表邦︽稗爸︽’﹀佃罢︽遍爸邦︽拔巴拜爸︽冲﹀

佃罢︽遍爸邦︽拔拔编︽搬得︽斑︽霸罢︽搬便邦︽柴︽伴淳︽柄﹀




蝶搬︽颁稗吧疤柏半︽斑︽伴搬搬邦︽斑︽伴吵罢
	སློབ་ཁྲིད་ཀྱི་ནང་དོན་།
	柏半︽斑︽伴搬搬邦︽斑︽伴吵罢

	སློབ་ཁྲིད་ཀྱི་དུས་ཚོད་།
	档罢邦︽吵邦︽搬得﹀
	ཁྲིད་ཟིན་འགོད་མཁན་
	泵办︽搬拌爸︽邓︽搬︽惭﹀

	སློབ་ཁྲིད་ཀྱི་
དམིགས་ཡུལ།
	蝶搬︽扳邦︽蝶搬︽颁稗︽伴醇爸︽冲︽背罢︽唱搬︽斑敌︽搭爸︽罢得敌︽超罢︽蝶搬︽颁稗︽稗爸︽编︽地︽淬半︽搬昌邦︽稗邦︽蝶搬︽颁稗︽卞︽稗爸︽车稗︽办︽便︽搬︽典稗︽败搬邦︽椿拜︽柄︽拜爸︽蝶搬︽扳邦︽搬绊拜︽  斑敌︽搭爸︽罢得半︽拜扁︽斌稗︽稗邦︽扳捣搬︽避拜︽锤︽柄涤︽﹀

	སློབ་ཁྲིད་ཀྱི་
གཙོ་ད ཀའ་།
	罢掸︽罢稗拜︽拜爸︽拜坝伴︽罢稗拜︽﹀

蝶搬︽扳邦︽蝶搬︽颁稗︽办︽便︽搬︽典稗︽拜便邦︽斑︽拜爸︽蝶搬︽颁稗︽兵搬︽宝︽撤︽罢得︽霸罢︽点罢邦︽ 舶搬︽唱搬︽斑︽拜便邦︽柄︽﹀ 雏半︽稗︽蝶搬︽避拜︽宝︽拜脆罢邦︽第︽拜爸︽扳党爸邦︽﹀

	སློབ་ཁྲིད་ཀྱི་ཡོ་བྱད།
	地︽淬︽拜爸︽佃罢︽锤爸︽﹀

	སློབ་ཁྲིད་ཀྱི་བརྒྱུད་རིམ་

搬比半︽蹿爸︽﹀ 罢绊扳︽罢邦办︽撤︽搬︽霸罢︽办︽办稗︽伴炒搬邦︽柄﹀罢爸︽伴扯︽得罢︽办︽罢搬︽挡罢︽瞪半﹀

粹︽豺罢︽搬扮拜︽斑敌︽吵邦︽罢︽吵邦︽第拜︽﹀ 柏半︽斑︽伴搬搬邦︽吵邦︽罢︽吵邦︽第拜︽﹀

拜吹︽白稗︽拜吹︽粹拜︽办︽班搬︽拜爸︽﹀

绊︽晨罢︽辟半﹀             扳板伴︽搬但︽忱稗﹀            

伴档办︽搬半︽传稗﹀              表拜︽斑︽常罢邦﹀              
	ཟུར་བཀོད་

	   罢邦半︽伴彻稗﹀ 
柏半︽斑︽扳︽搬搬邦︽便爸︽稗扳︽扳霸半︽伴辨半︽衬罢︽罢爸︽底拜﹀钓罢︽柏罢邦︽秤扳邦︽罢︽第︽椿拜︽宝︽底拜︽﹀

雕罢邦︽宝︽撤︽罢得︽池︽档罢邦︽搬豺稗︽稗邦︽罢邦半︽伴彻稗︽锤︽柄﹀

罢邦半︽避拜︽﹀   柏半︽斑︽伴搬搬邦︽斑︽伴吵罢

吧   霸︽锤爸︽伴膘办︽柄﹀

笆 蝶搬︽颁稗︽背罢︽长爸邦︽搬调搬︽柄﹀

蝶搬︽颁稗︽背罢︽搬调搬︽稗爸︽拜扁︽斌稗︽稗邦︽伴便︽稗邦︽扳苍罢︽搬半︽倡爸邦︽罢册邦︽拜充︽避拜︽拜爸︽ 篡罢邦︽搬悲俺︽柄﹀炒︽糙邦︽蝶搬︽扳半︽背罢︽拆︽搬睬罢︽斑︽拜爸︽﹀ 蝶搬︽扳︽霸罢︽搬便邦︽宝︽败搬邦︽办︽

搬阐稗︽稗邦︽背罢︽拆︽搬睬罢︽超罢︽炒敌︽稗爸︽背罢︽惩半︽搬︽秤扳邦︽班稗︽党稗︽佃拜︽吵︽伴苍罢︽斑︽搬白邦︽锤邦︽稗邦︽背罢︽编︽乘邦︽斑︽扳超︽蒂︽罢豺爸︽柄﹀ 

八  脆爸︽挡罢︽蝶搬︽避拜︽﹀

罢拌稗︽痘﹀ 船罢邦︽宝︽罢拌稗︽柏邦﹀  扳霸伴︽缔爸︽﹀扳霸伴︽拜吹罢邦﹀  补搬﹀  拜吹罢邦︽补搬︽罢豺爸︽﹀  祷爸︽吹﹀   残︽茨罢邦︽耻拜﹀

残︽捕邦﹀   残︽捶敌︽拜宝办﹀   颁︽碉搬邦﹀   伴巢半︽颁︽搬︽惭︽搬﹀

殿︽半﹀   拜捕邦︽冲︽茨罢邦︽邦﹀ 彬︽吹半﹀   伴疮办︽吵﹀

伴纯罢︽伯﹀  伴纯罢︽泵拜︽﹀

便爸︽罢邦办︽脆爸︽挡罢︽炒︽拜罢︽伴醇爸︽冲︽拜爸︽﹀    拜罢︽冲︽底爸︽传半︽拜扁︽斌稗︽稗邦︽撤︽搬敌︽党办︽卞邦︽蝶搬︽避拜︽锤︽柄﹀

蝶搬︽扳半︽爸罢︽超罢︽搬槽拜︽斑︽搬凳︽搬︽搬睬罢︽柄﹀ 

	

	ནག་པང་
བཀོད་འབྲི།
	

	སློབ་ཁྲིད་ཀྱི་
བསམ་ཞིབ།
	

	
	拔 凋︽搬缠稗︽       爸邦︽背罢电邦︽

吧 柏半︽斑︽伴搬搬︽办︽层︽搬敌︽吵邦︽﹀  扳霸伴︽缔爸︽搬弟稗︽罢电半︽冬罢︽斑半︽惭︽﹀  伴吹︽篡爸︽罢佃罢︽斑︽搬弟稗︽斑︽稗︽﹀  扳超稗︽冲半︽伴揣半︽搬敌︽扳唱︽拜爸︽唇办︽﹀  

笆 爸邦︽鼻爸︽电邦︽ （ 搬佰爸︽ 伴串︽ 扳稗半︽ 补搬︽ ）

1 颁︽罢吵爸︽扯罢︽冲邦︽（       ） 2 扳霸伴︽缔爸︽瓣爸︽瓣爸︽（     ）
3 便扳︽斑︽扳辫罢邦︽碉︽（     ） 4 摆︽淬︽残︽霸半︽（       ）
跋 蹿爸︽颁稗﹀佃罢︽遍爸邦︽吧耙拔稗爸︽编︽敞爸︽伴苍罢︽翟稗︽﹀


蝶搬︽颁稗︽吧巴    表罢邦︽冲︽瓣罢︽冲﹀
	སློབ་ཁྲིད་ཀྱི་ནང་དོན་
	蝶搬︽颁稗︽吧巴    表罢邦︽冲︽瓣罢︽冲﹀

	སློབ་ཁྲིད་ཀྱི་དུས་ཚོད་
	档罢邦︽吵邦︽搬得﹀
	ཁྲིད་ཟིན་འགོད་མཁན་
	泵办︽搬拌爸︽邓︽搬︽惭﹀

	སློབ་ཁྲིད་ཀྱི་དམིགས་ཡུལ་
	蝶搬︽颁稗︽蝶搬︽扳邦︽伯︽拜罢︽财爸︽罢采拜︽扳颁扳邦︽罢邦办︽冲邦︽辩半︽背罢︽唱搬︽斑︽拜爸︽﹀  蝶搬︽颁稗︽叮办︽冲敌︽稗爸︽车稗︽办︽柄拜︽扳爸伴︽半罢邦︽般扳︽唱搬︽斑︽扳︽拌拜︽半爸︽编︽表罢邦︽冲︽拜爸︽瓣爸︽稗︽蝶搬︽表罢邦︽班稗︽党稗︽稗扳︽柄稗︽半爸︽伴避敌︽蝶搬︽蹿爸︽拜爸︽办邦︽坝半︽  帝罢邦︽半扳︽罢爸︽伴扯︽椿拜︽宝︽底拜︽脆稗︽败拜︽办伴爸︽搬邦扳︽雌︽搬佰爸︽吵︽搬睬罢︽稗邦︽   佃拜︽吵︽伴苍罢︽拜便邦︽﹀

	སློབ་ཁྲིད་ཀྱི་གཙོ་
ད ཀའ་
	罢掸︽罢稗拜︽拜爸︽拜坝伴︽罢稗拜︽﹀

蝶搬︽颁稗︽叮办︽冲敌︽稗爸︽车稗︽办︽便︽搬︽典稗︽斑︽拜便邦︽柄︽拜爸︽﹀ 蝶搬︽颁稗︽稗爸︽编︽蝶搬︽  表罢邦班稗︽党稗︽卞︽伴蠢办︽搬︽财︽伴扯︽底拜︽斑︽办︽搬邦扳︽雌︽罢豺爸︽碉︽伴苍罢︽拜便邦柄︽﹀     脆爸︽挡罢︽罢邦半︽斑敌︽拜罢︽车稗︽楚拜︽罢碉扳︽瓣爸︽电邦︽斑︽锤︽柄﹀ 

	སློབ་ཁྲིད་ཀྱིཡོ་བྱད་
	地︽淬︽拜爸︽佃罢︽锤爸︽﹀

	སློབ་ཁྲིད་ཀྱི་བརྒྱུད་རིམ་
吧 搬比半︽蹿爸︽﹀ 罢绊扳︽罢邦办︽撤︽搬︽霸罢︽办︽办稗︽伴炒搬邦︽柄﹀

吧  地︽捶爸︽编︽庇罢︽缠半︽泵拜︽柏︽罢爸︽淳邦︽底拜︽﹀

笆 庇罢︽缠邦︽办稗︽罢爸︽搬佰搬︽底拜︽ ﹀

八 柏半︽斑︽搬搬邦︽层半︽扳霸伴︽缔爸︽办︽伴辨半︽搬︽

罢爸︽底爸︽编︽底拜︽﹀
	ཟུར་བཀོད་

	 笆  罢邦半︽伴彻稗﹀ 

吧  壁拜︽档敌︽表罢邦︽冲︽捕︽触拜︽椿拜︽拜爸︽﹀

笆  表罢邦︽冲︽拜爸︽伴柏扳︽典邦︽罢爸︽伴扯︽底拜︽﹀

八 半爸︽办︽拜坝伴︽爸办︽伴疮拜︽泵搬邦︽表罢邦︽冲邦︽帝罢邦︽斑︽锤︽

编︽底拜︽斑邦︽﹀

疤表罢邦︽冲半︽拜坝伴︽爸办︽伴疮拜︽泵搬邦︽半爸︽︽编邦︽帝罢邦︽斑︽锤︽编︽底拜︽斑邦︽﹀蝶搬︽扳敌︽撤︽搬︽池︽档罢邦︽办︽串罢邦︽搬成扳邦︽锤邦︽糙邦︽蝶搬︽颁稗︽罢邦半︽斑︽伴便︽伴捣罢邦︽柄﹀

八  罢邦半︽避拜︽﹀

 吧 霸︽锤爸︽伴膘办︽柄﹀ 

表罢邦︽冲﹀    半爸︽拜爸︽靛稗︽拆︽伴柏扳︽扳唱稗︽惭︽搬敌︽脆︽办︽瞪半﹀

瓣罢︽冲﹀     伴巢半︽半爸︽册拜︽办︽班稗︽斑︽拜捕邦︽搬毕稗︽扳霸稗﹀

笆 脆爸︽伴膘办﹀

脆爸︽挡罢︽秤扳邦︽伴膘办︽搬︽拜爸︽篡罢邦︽翟罢︽罢等罢邦︽点罢邦︽冲邦︽倡爸邦︽罢财罢︽搬垫︽柄﹀

遍办︽扳荡邦︽    膊罢︽但︽罢财罢︽斑﹀ 梆爸︽旦邦︽    旦邦︽地罢︽办︽便

扳层邦︽档半﹀    拜罢伴︽档半﹀  罢财罢︽炽﹀     痹半︽惫爸︽﹀

炒︽搬得稗︽翟罢︽颁拜︽﹀    旦邦︽罢得﹀    超搬︽遍爸邦︽﹀  弊扳︽蹿爸︽﹀

班稗︽超罢邦﹀   帝罢邦︽半扳﹀   拜捕邦︽伴蠢办﹀   雕罢邦︽办︽拜扁︽斌稗︽稗邦︽爸罢︽超罢︽伴膘办︽搬︽罢稗爸︽罢办︽惭﹀    蝶搬︽扳邦︽炒︽拜罢︽编︽稗爸︽车稗︽搬炒︽绰罢邦︽爸爸︽电邦︽传半︽爸罢︽超罢︽搬槽拜︽斑︽罢爸︽扳爸︽搬凳︽搬睬罢︽拜便邦﹀

昌︽背罢︽蹿爸︽搬郴半﹀

蝶搬︽颁稗︽背罢︽搬调搬︽稗爸︽拜扁︽斌稗︽稗邦︽倡爸邦︽罢财罢︽稗邦︽罢册邦︽搬半︽背罢︽斑︽
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