    དང་པོ།   གཤམ་གསལ་ལས་ཡང་དག་པའི་ལན་གཅིག་འདམ་རྒྱུ།
1    གཤམ་གྱི་མིང་མཐའི་ནང་འགྱུར་མ་ནིང་ཡིན་པའི་ཚོ་པ་ནི།
A    ཀ་བ།     ལོ་མ།       B གསན།   གསལ།    C    དབེན། བཙན།     D  རབ།  མཁར།
2   <<དགུ་ཆུའི་གླུ་དབྱངས>>ཞེས་པའི་ནང་མཚོན་བྱེད་ཀྱི་དཔེ་ནི།
A     ལུང་དགུ་བརྒྱུད་ནས་བབས་པའི་ཆུ་བོ་ལ་ནང་སེམས་ནས་ཡིད་འགྱུར་མཚོན་པ།
B བོད་མི་རིགས་ཀྱི་ལོ་རྒྱུས་ཀྱི་དུས་ཡུན་རིང་མོའི་འཕེལ་འགྲིབ་དང་དར་རྒུད།མཚོན་ཡོད།
C     རང་རིགས་དེ་རྨོངས་གཉིད་ལས་སད་དེ་ལོ་རྒྱུས་ལ་ཕྱིར་རྟོག་བྱ་དགོས་པ།
D དགུ་ཆུ་ནི་མི་རིགས་ཀྱི་བླ་སྲོག་མཚོན་པའི་ཆུ་དང་ལས་དབང་གི་ཆུ་ཡིན། 
3          བོད་ཀྱི་ཡི་གེའི་རང་བཞིན་ནི།
A     སྦྱོར་ཀློག་གི་རང་བཞིན་དང་ལྡན་པའི་ཡི་གེ་ཡིན།
B     གསལ་བྱེད་དུ་བཅུའིནུས་པས་ཡིན་པ། 
C     དབྱངས་ལྔ་དང་ལྡན་པའི་ཡི་གེ།
D      ཚེག་བར་ཆ་དང་ཡ་བྱས་ནས་ཀློག་དགོས་པ།
 4         བོད་ལ་ཐོག་མར་ཕོ་ཉ་བ་             དུས་བྱུང་བ་ཡིན།
 A     ཆོས་རྒྱལ་སྲོང་བརྩན་སྒམ་པོའི་སྐབས་སུ་བྱུང་བ་ཡིན།
 B      བོད་སིལ་བུའི་དུས་ནས་བྱུང་བ།
C          ཆོས་རྒྱལ་མེས་ཨག་ཚོམ་སྐབས་བྱུང་བ།
D       ལོ་ཙ་རིན་ཆེན་བཟང་པོའི་སྐབས།
5       བཙན་པོ་སྲོང་བཙན་སྒམ་པོའི་མཚན་གཞན་ལ་
A     ཁྲི་སྲོང་བཙན།                                   B       ཁྲི་འདུས་སྲོང་། 
C    འདུས་སྲོང་མང་པོ་རྗེ།                           D    འདུས་སྲོང་མང་པོ་རྗེ།

6       སྐར་ཅུང་རྡོ་རིང་གི་གནས་ཡུལ་ནི།
A          བསམ་ཡས་གཡས་ཕྱོགས་མཆིང་བུར་གནས་པ།
B        གཙང་འགྲམ་བྱེ་མའི་ཐང་དུ་ཡོད་པ།
C       ལྷ་སའི་ཐལ་འབུམ་སྒང་དུ་ཡོད་པ།
D   ལྷ་ས་སྐྱིད་ཆུའི་ཕ་རོལ་ར་མ་སྒང་གི་སངས་རྒྱས་དགོན་གྱི་བྱེ་ཐང་དུ་ཡོད།
7     སྙན་ངག་གི་རྩ་བའི་བརྗོད་བྱ་ནི།
A      རྩོམ་པ་པོའི་ནང་བསམ་པའི་བརྩེ་དུང་ཡིན།
B        རྒྱན། སྐྱོན་སེལ་གསུམ་ཡིན།་
C        རྩོམ་རིག་གི་རྣམ་པ་ཞིག་ཡིན།
 D       ཡིད་འགྱུར་མཚོན་པའི་སྙན་རྩོམ་
8  གཤམ་གྱི་དཔེར་བརྗོད་ནང་རྣམ་དབྱེ་མ་ཡིན་པ་ནི།
A           ཕ་དམ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བཞུགས་གནས།
B          ཕ་ཡུལ་དང་ཕ་མ་གཉེན་ཉེ་རྣམས་དྲན།
C          ཁྱོད་ལ་གདོས་སུ་ལྕི་བའི་སྒྲོ་ཐུལ་
D       དམ་པའི་ཆོས་ཡུན་དུ་གནས་པའི་ཆེད་དུ་ཡིན།
9   ཆོས་ཡུན་དུ་བརྟན་པར་གཙིགས་བརྣན་པ། 
A  ཁྱད་ཆོས་འདི་དག་ཡུན་རིང་བརྟན་པོར་ངེས་པ།
B     ཆོས་ཡུན་དུ་གནས་པར་གལ་ཆེར་བཤད་པ།  
C  ཆོས་ཡུན་དུ་བརྟན་པའི་ཆེད་དུ་ནན་ཏན་གྱིས་དམ་བཅའ་བ།
D  ཆོས་ཡུན་དུ་གནས་པའི་ཆེད་དུ་མནའ་བོར་བ།
10    ཉི་མའི་འོད་ལ་འགྲན་རྩོད་བསམ་འགྱུར་ནས།  དེང་རབས་གློག་གིས་དགའ་བའི་འཛུམ་སྟོན་པ།    རྗོད་པ་འདི་སྙན་ངག་གི་རྒྱན་
A    སེམས་མེད་རབ་རྟོག།                   B      སེམས་ལྡན་རབ་རྟོག།     
 C   རྒྱུ་ཡི་གཟུགས་ཅན།                       D      དྲག་ཤུལ་ཉམས།
11      གཤམ་ལས་སྐྱེས་བུ་འབྲིང་ཡིན་པའི་ཚོ་པ་ནི།
A   རབས།   བསྒྲུབས།    B   ལན།   བསྐལ།    C   ཁང་   འགེམ།     D ཤགས་  ལུགས།
12       གཤམ་ལས་མིང་གི་གྲུབ་ཚུལ་ཡིན་པ་ནི།
A             མིང་ཚིག་གཉིས་ཀྱི་རྩོམ་གཞིར་གྱུར་པའི་སྐད་ཀྱི་གདངས་ལ་ཟེར།  
B         ཡི་གེ་དུ་མ་འདུས་ནས་དོན་གྱི་ངོ་བོ་ཙམ་སྟོན་པ་ལ་ཟེར།
C          མིང་དུ་མ་འདུས་ནས་དོན་གྱི་ཁྱད་པར་སྟོན་པ་ལ་ཟེར།
D         ཚིག་དུ་མ་འདུས་ནས་བརྗོད་དོན་ཆ་ཚང་བར་སྟོན་པ་ལ་ཟེར།
 13    མིང་གཞི་མོ་ཡིག་རྗེས་སུ་ནི། །ཡང་འཇུག་དང་བཅས་ཞུགས་པ་ན།       
A         འགྱུར་བ་མ་ནིང་             B           མཚན་གཉིས་མ་ནིང་   
  C       མཚན་མེད་མ་ནིང་             D             སྐྱེས་བུ་རབ།
14     སྔོན་མེད་ཁྱད་འཕགས་ཡོན་ཏན་གྱིས། །ངོ་མཚར་སྐྱེས་སྟོན་             ཉམས། །
A   རྨད་བྱུང་།   B    འཇིགས་རུང་།      C    སྒེག་པའི།       D    དཔའ་བའི།
15 རྩྭ་ལྗང་མྱུ་གུས་གོས་གསར་བཏེགས་ཤིང་ས་རྡོའི་གསེབ་ནས་འཛུལ་ཏེ་ལྷགས། རྒྱན་     
A      སྒྲ་རྒྱན།        B    གཟུགས་རྒྱན།     C   དཔེ་རྒྱན   D   རབ་རྟོག་གི་རྒྱན 
16  <<ནེ་ལེར་བགྲོ་བའི་གཏམ>>ཞེས་པའི་ནང་ནེ་ལེའི་མཚོན་པའི་དོན་ནི།
A མ་པུའུ་ཧྥང་གིས་རེབ་གོང་དུ་མི་མང་པོ་དམར་གསོད་བྱས་པ་དེ་མཚོན།
B རྨོངས་འཐོམས་། ལེ་ལོ། མནོག་ཆུང་བྱ་བར་མགོ་འཁོར་བའི་བོད་མི་འགའ་ཡིན།
C  རིག་གནས་གསར་པ་དང་ལྟ་བ་གསར་པ་ནང་འདྲེན་བྱེད་དགོས་པ་མཚོན།
D རང་རིགས་དེ་གཉིད་ལས་སད་དེ་ལོ་རྒྱུས་ལ་ཕྱིར་རྟོག་དང་ཉམས་མྱོང་དགོས་པ་མཚོན།

17 གཤམ་གྱི་མིང་མཐའི་ནང་རྟགས་མཚུངས་འདྲེན་པའི་ཚོ་ནི།
A   སོ་མ།   དཀར་པོ།              B  འཇོན་ཐང་  ལ་ལུང་
C   དེང་རབས།                     D གཡོག་པོ།     གོས་སྐུ།
18 རྩོམ་ཐབས་ནི་རབ་རྟོག་སྒྲུང་གཏམ་ཡིན་པའི་རྩོམ་ཡིག་ནི། 
A   ནེ་ལེར་བགྲོ་བའི་གཏམ།            B           ལམ་གྱི་ལེའུ།
C  མེ་ཏོག་ལྡུམ་རྭའི་ཀླན་ཀ              D        དགུ་ཆུའི་གླུ་དབྱངས
19 གཏམ་དང་རལ་གྲི་གཉིས་པོ་འདི། །རྩེ་ནས་མི་འཆང་ཡུ་ནས་འཆང་།།བསྟན་དོན། 
A   བྱ་བ་གང་ལའང་མི་མང་པོའི་བློ་གྲོས་བཏོན་ན་ཐབས་ཤེས་མང་བ།
B    ནང་མཐུན་སྒྲིལ་ཡོད་ན་ཕྱི་དགྲ་གང་ལའང་སྐྲག་མི་དགོས་པ།
C     གཏམ་གྱི་ཕུགས་དང་རྩ་བ་དེད་ནས་ཤུགས་ཀྱི་དོན་རྟོགས་དགོས།
D     མི་བྱེད་དགུ་བྱེད་མང་བ།
 20 ངན་ཤོར་ལང་ལ་སེམས་ལ་ལང་ཤོར་ངན་ཞེས་པའི་དོན་གང་ཡིན།
 A  ངན་པའི་རིགས་བྱེད་པར་གོམས་པ་ནི་སེམས་པ་ལང་ལ་ཤོར་བ་ཡིན་པ་དང་
སེམསལ་ལང་ཤོར་གྱི་སྐྱོན་ཞུགས་ན་ནམ་ཡང་བྱ་བ་ངན་པ་ལས་ལྡོག་མི་ཐུབ་ཅེས་པའི་དོན། 
B   མི་སེམས་ངན་པ་རྣམས་ཁ་མཁས་པོ་ཤོད་རྒྱུར་དགའ་བ་དང་ཁ་མཁས་པོ་
བཤད་མཁན་གྱི་མི་ནི་སེམས་ངན་ནོ་ཞེས་པའི་དོན་ཡིན།
C    བྱ་བ་ལེགས་པོ་བྱེད་འདོད་སེམས་ལ་འཆར་མཁན་གྱི་མི་དེ་སེམས་པ་བཟང་པོ་ཡོད་པ།
D   མཁས་པར་་ཁྲམ་པ་མེད་པ་དང་བློ་གྲོས་དམན་པ་རྣམས་ཁྲམ་པའི་ལས་ཀར་མཁས།
  21    བྱ་སྤྲེལ་གཏམ་རྒྱུད་ཀྱི་རྩོམ་པ་པོ་ནི།     
A       འབྲོང་རྩེ་བློ་བཟང་ཚུལ་ཁྲིམས།           B    འཇུ་སྐལ་བཟང་
C          ངོར་ཀླུ་ལྡིང་མཁན་ཆེན།                D རྡོ་རིང་བསྟན་འཛིན་དཔལ་འབྱོར

22    གཏམ་བཤད་ལ་ཕྱོགས་གང་དང་གང་གཉིས་འདུས་ཡོད
A     ཡུལ་སྲོལ་དང་གཉེན་སྲོལ་           B     བྱ་བྱེད་དང་སེམས་ཁམས།
C       བཤད་པ་དང་འཁྲབ་པ།            D རྣམ་འགྱུར་དང་ཉམས།
23       མི་མཐུན་པ་མཐུན་པར་བཟོས་པའི་གཏམ་དཔེ་ལ། 
A         ཤིང་ལ་མི་དགོས་འཛེར་པ།      ལུས་ལ་མི་དགོས་ན་ཚ།  
B        ཤིང་གས་པ་སྤྱིན་གྱིས་སྦྱར་ལེ་ཡིན། །   གོས་རལ་བ་སྐུད་པས་འཚེམ་ལེ་ཡིན།
C       མི་ལ་མི་རེ་གོས་ལ་རེ།                 ཁྱི་ལ་མི་རེ་ལྕགས་ལ་རེ། ། 
D       རྐུན་པོ་ལ་དཔའ་དར།             སྤྱང་ཀི་ལ་ཚེ་ཐར།  
24        རྗེས་འཇུག་རྟགས་ཀྱི་འཇུག་པ་བཤད་པ་ལ།
A          སྒྲ་ཡི་འཇུག་ཚུལ་དང་དོན་གྱི་འཇུག་ཚུལ་གཉིས་ཡོད།
B         ཕོ་ལ་རབ་འབྲིང་ཐ་གསུམ་དང་མོ་ལ་མོ་དང་ཤིན་ཏུ་མོ། 
C        གང་ལ་འཇུག་དང་གང་གིས་འཇུག །ཇི་ལྟར་འཇུག་དང་ཅི་ཕྱིར་འཇུག
D       རྗེས་འཇུག་ནང་འཕྲད་ཡོད་མེད་དང་མིང་གཞི་གང་ལ་འཇུག
25    གཤམ་ལས་བཤད་ཚུལ་ཡང་མ་དག་པའི་ཚོ་པ་ནི།
[bookmark: _GoBack]A       ཏུའུ་ཕན།         རྒྱ་གར་གྱིས་སྔ་དུས་བོད་ལ་འབོད་པ།
 B   མངའ་རིས།		   རྒྱལ་པོའི་ཆབ་འབངས་ཀྱི་མིང་།  
C བོད་དང་བོད་ཆེན་པོ་ནི། 	རྒྱལ་པོའི་འབངས་སུ་ཡོད་པའི་ཡུལ་རྣམས་ལ་བོད་དང་དེའི་
ལྷག་མའི་ཡུལ་རྣམས་ལ་བོད་ཆེན་པོ་བརྗོད།
  D ཕོ་བྲང་།      བཙན་པོ་ཞུགས་སའི་བྲང་ས་ལ་གོ།
