༢༠༡༩ལོའི་བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་མཐོ་འབྲིང་སློབ་རིམ་གྱི་སློབ་གྲྭར་སློབ་མ་བསྡུ་བའི་
གཅིག་གྱུར་རྒྱུགས་ལེན་རྒྱུགས་དཔེའི་ལན་འདེབས་ཤོག་བྱང་།
བོད་སྐད་ཡིག
ཆ་ཤས་དང་པོ།  རྨང་གཞིའི་ཤེས་བྱ།  ༼བསྡོམས་སྐར་༣༣༽
གཅིག འདེམ་འཇུག་དྲི་གཞི།    ༼སྐར་༡༥྾༡=༡༥༽
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གཉིས།  གཤམ་གྱི་སྟོང་ཆ་ཁ་སྐོང་དགོས། ༼སྐར་༡༠྾༡=༡༠༽
༡༦༽ གཟུགས་ཅན་རྒྱན།     །༡༧༽  ཏུའུ་ཏེ།               སྒྲུང་གཏམ།        སྐད་ཡིག་ལ་  
༡༨༽   སྡེ་དགེ་པར་ཁང་།         སྣར་ཐང་པར་ཁང་།གོ་རིམ་ཁྱད་མེད།  ༡༩༽  བརྣན་པ།            ཁ་སྐོང་།   
༢༠༽    དགེ་ལྡན་ལེགས་བཤད།              རྒྱལ་པོ་ལུགས་ཀྱི་བསྟན་བཅོས།     
 གསུམ། གཤམ་གསལ་དྲི་བར་ལན་འདེབས་དགོས། ༼སྐར་༢྾༤=༨༽
༢༡༽   གཞན་ལ་འཕྱ་དམོད་བྱེད་པའམ་སྐྱོན་འདོགས་བྱེད་པའི་དོན།                ༼སྐར་༡༽
༢༢༽    སྐ་༼ཀ༽བ་དཔལ་བརྩེགས།   ཅོག་རོ་ཀླུའི་རྒྱལ་མཚན།      ༼སྐར་༡༽
༢༣༽ ཡི་གེ་དེ་མི་རིགས་དེའི་ཕལ་སྐད་དང་མཐུན་ཆེ་བ་དང་། སློབ་བདེ་བ། ཁྱབ་རྒྱ་ཆེ་བ། མིང་ཚིག་གི་འདང་ཚད་ཆེ་བ། ཚིག་སྦྱོར་གྱི་དོན་ཏན་ཏིག་བསྟན་ཐུབ་པ་སོགས་ཀྱི་ཁྱད་ཆོས་ལྡན་ན་སྔོན་ཐོན་དུ་བརྩི་བ་ཡིན།          ༼སྐར་༢༽
༢༤༽ དགག་སྒྲའི་ཕྲད་མ་ཡིག་དེ་ཉིད་ཆོས་གཉིས་ཀྱི་བར་དུ་སྦྱར་བའི་ཚེ་ཆོས་དེ་གཉིས་ཕྱེད་ཕྱེད་བཀག་ནས་ཆ་གཉིས་ལྡན་པའི་ཆོས་གཅིག་གི་ངོ་བོ་སྟོན་པར་འཇུག་པ།   དཔེར་ན་ས་མ་འབྲོག་ལྟ་བུའོ།     ༼སྐར་༢༽
༢༥༽    བོད་གངས་ཅན་གྱི་སྣོད་བཅུད་ཆགས་རིམ་མདོ་ཙམ་བཤད་པར་བྱའོ།        ༼སྐར་༢༽
ཆ་ཤས་གཉིས་པ།   ལྟ་ཀློག་དང་དབྱེ་ཞིབ་བྱ་རྒྱུ། ༼སྐར་༢༧༽
ལྟ་ཀློག་དབྱེ་ཞིབ་དང་པོ།  ༼སྐར་༡༢༽
༢༦༽  ས་སྐྱ་ལེགས་བཤད།              
   ས་སྐྱ་པཎྜི་ཏ་ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མཚན།           ༼སྐར་༢༽
༢༧༽༡     དཔྱོད།                    ༢      འགྲངས།               ༼སྐར་༢༽
༢༨༽    ཆ་གསུམ་གྱི་རྗེས་སུ་ཡ་གཅིག                                           ༼སྐར་༡༽
༢༩༽   ཕན་དང་མི་ཕན་མི་དཔྱོད་ཅིང་། །བློ་དང་ཐོས་པ་མི་སྒྲུབ་པ།།                      ༼སྐར་༡༽
༣༠༽  ཟླ་བོ་དངོས་པོའི་དཔེ་ཡིན།                        
  སྔ་ཕྱིར་དོན་དང་དཔེ་བཀོད་ནས། །མཉམ་རྟོགས་ཟླ་བོ་དངོས་པོའི་དཔེ།     ༼སྐར་༢༽
༣༡༽    རང་གཞན་ཀུན་ལ་ཕན་པའི་དོན་བསྒྲུབ་དགོས་པ་བསྟན།          ༼སྐར་༣༽
ལྟ་ཀློག་དབྱེ་ཞིབ་གཉིས་པ། ༼སྐར་༡༥༽
༣༢༽  ༡ ( ཁྲིད།   ) ༢  (  ལོག  ) ༣  (    བསྒུགས།   ) ༤ (    རྒྱུག  )
༣༣༽    གཙུག་གཡུ་    དཔལ་འབྱོར།                         སྐར་༣༽ 
༣༤༽ (        ག           ) ༼སྐར་༡༽
༣༥༽༡(   བྱེད་སྒྲ    )  ༢(  འབྲེལ་སྒྲ    )   ༣ (  ལྷག་བཅས   )  ༤ (     ལ་དོན   ) ༼སྐར་༡྾༤=༤༽
༣༦༽  མི་སྣའི་བྱ་བྱེད།       ༼སྐར་༣༽
ཆ་ཤས་གསུམ་པ།  ཕྱོགས་བསྡུས་རང་བཞིན་གྱི་ཤེས་བྱའི་དྲི་གཞི།   ༼སྐར་༥༽
༣༧༽  སློབ་མས་བཏབ་པའི་ལན་ལ་གཞིགས་ནས་སྐབས་བསྟུན་གྱིས་སྐར་མ་སྤྲད་རྒྱུ།                      
ཆ་ཤས་བཞི་པ།   རྩོམ་ཡིག    ༼སྐར་༣༥༽ 
༢༠༠༩ལོའི་འབྲིང་རྒྱུགས་ཤོག་ངོས་ 1 / 2

