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འཛིན་གྲྭ་         རང་མིང་              ཐོབ་སྐར་          

 དང་པོ་     ངས་སྐོང་ཤེས་  སྐར་༡༦   

༡. དབྱངས་བཞི་ནི་ （    ） （   ）（    ） （    ） ཡིན་  

༢གསལ་བྱེད་སུམ་ཅུ་ལས་པ་སྡེ་ནི་ （  ） （  ）（  ）（  ） ཡིན་

༣ཅ་སྡེ་ནི་  （     ）（     ）（     ）（     ） ཡིན་

  འདོགས་ཅན་་ཡི་གབཞི་ནི་（ ）（  ）（   ）（    ）
གཉིས་པ་ ངས་དབུ་ཅན་དབུ་མེད་དུ་ཕབ་ཤེས་ ༡༠
ཀ་                ག་               ང ་

（     ）   （      ）   （     ）
ཨ་                ཐ་

（     ）    （      ）  

གསུམ་པ་  ཚིག་གྲོགས་སྦྱར་ནས་མིང་ཆགས་པ་ཤེས་དགོས་༡༢   

ཅ་ —（  ཅ་ག ་） ཕ་— （   ）
མཚོ་— （     ）གླང་—（   ）
དབྱར་— （   ）   དར་— （   ） སློ་ — （   ）  

 བཞི་པ་ ངས་གྲུབ་ཚུལ་ངོས་འཛིན་ཤེས་༡༠
       སྔོན་འཇུག་ནི་———

     འདོགས་ཅན་ནི་———

དབྱངས་  རྗེས་འཇུག་ནི་     
      ཡང་འཇུག་ནི་———

           མིང་གཞི་ ———

ལྔ་པ་ ངས་ཚིག་སྦྱོར་ཤེས་༢༠   

ཐ — བ —  ས —  （     ）
ཆ — ག — ས — （       ） 

ཚོ— ག— ས— （     ）
（ ）—（ ）—（ ） —བཀླག་  

 （  ）—（  ）—（  ）—（ མངོན་ ） 

དྲུག་པ་  ངས་གཤམ་གྱི་ཡི་གེར་ཡང་འཇུག་སྦྱོར་ཤེས་༥

  མགྱོག—  ཕག—  བརླམ—  རིག—  གྲོག—   

 བདུན་པ་གསལ་བྱེད་སུམ་ཅུ་འབྲི་དགོས་༣༠



